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RESUMO

Esta iniciacdo cientifica teve como proposito, descrever as facilidades e dificuldades ao
acesso no programa Sao Sebastido pela Primeirissima Infancia com sentido de compreender a
percepcao da mulher na relacdo extensdo territorial e 0 acesso a Primeirissima Infancia. A
metodologia utilizada foi fundamentada nos dados através de uma pesquisa quantitativa
descritiva, aplicando-se um questionario estruturado, composto por perguntas fechadas, a fim
de coletar dados sobre a participagdo das mulheres no programa, sejam gestantes ou nao, ou
gue tenham filhos recém- nascidos ou tentantes, sua percepcao sobre os servigos oferecidos, 0
acesso a informacGes sobre cuidados com a salde da crianga, entre outros aspectos. O
objetivo da pesquisa foi investigar as perspectivas das mulheres gestantes em relacdo a este
programa e a percepgao sobre os beneficios e impactos, Em geral, os resultados indicam que o
Programa tem sido visto de forma positiva pelas mulheres, sendo considerada uma fonte
importante. A pesquisa diz sobre a necessidade de investimentos continuos, visando
aprimorardo dos servicos contribuindo assim para um desenvolvimento saudavel e integral.
Foi utilizado da literatura atual através das buscas nas bases do BVS (Centro Latino
Americano e do Caribe de Informacdo de Ciéncia e da Saude), marco legal da Primeira
Infancia, Fundacdo Maria Cecilia Solto Vidigal, Prefeitura do Municipio de Sdo Sebastido,
atraves da Lei n° 2684/2019, Atencdo Basica do Municipio de Sdo Sebastido e programas
municipais voltados a primeira infancia. Certificou-se que o trabalho de acolhimento, vinculo,
orientacbes as maes com filhos na idade de até 3 anos, faz-se construtiva na insercdo destas
criancas através do programa. Conclui-se que a juncdo das secretarias envolvidas na
intersetorialidade do programa faz necessaria na divulgacdo, orientacdo, acolhimento e
acessibilidade dessas mées e filhos.

Palavras-chave: Maternidade; Primeirissima Infancia; Desenvolvimento saudavel; Apoio;
Acolhimento.

1 INTRODUCAO

Instituido pela Lei n° 2684/2019, onde estdo envolvidas as Secretarias de Salde,
Educacao e Desenvolvimento Econdmico e Social, Cultura e Lazer, iniciando no momento da
concepgdo até o 6° ano de vida, periodo que chamamos de janela de oportunidades, onde ha
uma especial capacidade de potencializacdo do desenvolvimento, as experiéncias descobertas
e afetos séo levados para o resto da vida.

Com essa perspectiva a Prefeitura de Sdo Sebastido definiu como prioridade absoluta,
em consonancia com o art. 227 da Constituicdo Federal, a politica publica integrada para a
Primeira Infancia, compreendendo a execucao de politicas, planos, programas, projetos, acdes
e servigos multidisciplinares, interdisciplinares, transdisciplinares e interinstitucionais a serem
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desenvolvidas pela administragdo municipal.

Esta pesquisa foi baseada na participacdo da autora da iniciacdo cientifica no
Programa Séo Sebastido pela Primeirissima Infancia onde foi observado demandas referentes
a extensdo geografica do municipio, assim buscou através da pesquisa uma adesdo maior das
mées/criancas até 3 anos de idade, garantindo uma primeira infancia segura, acolhedora,
norteadora, afetiva, independentemente da classe social.

A questdo social é um ponto a ser trabalhado devido as dificuldades de acesso e
permanéncia conforme o ECA (Estatuto da Crianca e Adolescente). A cidade é extensa na sua
totalidade, onde se torna algumas vezes dificultoso o seu deslocamento, pois os extremos da
cidade sdo distantes e populosos.

Justifica-se o estudo pelo levantamento e andlise das abordagens em averiguar as
situagdes sociais e geograficas ao desenvolvimento e acolhimento dessas mulheres pelas
equipes de enfermagem no direcionamento de a¢des voltadas ao bem-estar fisico, emocional e
social. Os profissionais terdo contato durante a formacdo estrutural da crianga assim a mée
neste momento depende do apoio da municipalidade a fim de oferecer conforto e seguranca.

2 MATERIAIS E METODOS
Tipo de pesquisa: Pesquisa quantitativa descritiva.

Caminho metodolégico: O presente estudo tem como proposta metodoldgica a
pesquisa quantitativa descritiva, “uma vez que se aprofunda no mundo dos significados das
relacdes humanas.”

Sujeitos do estudo: Mulheres que possuem filhos nas idades até 3 anos de idade.

Coleta de dados: Foi feita através de uma entrevista com preenchimento de
questionario fechado com perguntas relacionadas a acessibilidade, rodas de conversa,
acolhimento e participacdo no programa.

Amostras da pesquisa: Mulheres com filhos na idade de até 3 anos.

Locais da pesquisa: Na unidade de salde de Maresias e do Jaragud, foi estruturada
uma sala destinada exclusivamente a Primeirissima Infancia para poder proporcionar
atendimento, acolhimento, com o intuito de estimular o aleitamento materno e ampliar o
vinculo familiar, promovendo palestras orientadas e um espago especialmente estruturado
para que as mamaes possam amamentar seus bebés com conforto e tranqguilidade. A mesma
estd sendo atualmente administrada pela fundacdo de Sadde publica de sdo Sebastido, através
da diretoria de Atengdo Béasica do Municipio de Séo Sebastiéo.

Critérios de Incluséo e exclusédo: Inclui-se na pesquisa mulheres com filhos até 3 anos,
moradoras do Municipio de Sao Sebastido. (Excluem-se mulheres participantes com filhos na
idade acima de trés anos.)

Coleta e Analise de dados: Os dados foram adotados por entrevistas através de um
questionario fechado contendo perguntas de mdltipla escolha.

Instrumentos de Coleta: Questionario fechado.

Autorizagbes da Pesquisa: Foi autorizado pela Fundacdo de Saude Publica S&o
Sebastido, através da Presidéncia e Diretoria de Atengéo Basica.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo Melo (2020), ja ndo ha mais davida de que investir na infancia, garantindo a
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todas as criangas condi¢bes dignas de vida e equidade social, gera ganhos sociais e
econdmicos superiores aos produzidos por quaisquer outros investimentos, além de
sedimentar as bases de uma sociedade democratica.

No entanto, para as criangas, mais importante do que preparar o futuro é viver o
presente. Elas precisam viver agora e na forma mais justa, plena e feliz. (MELO, 2020, p. 13).

Segundo James J. Heckman, maior taxa de retorno do desenvolvimento na primeira
infancia ocorre quando se investe 0 mais cedo possivel, desde o0 nascimento até os cinco anos
de idade, em familias carentes.

Comecar na idade de trés ou quatro anos é um pouco tarde demais, pois significa nao
reconhecer que habilidades geram habilidades de uma forma complementar e dindmica. Os
esforcos devem se concentrar nos primeiros anos em busca de maior eficiéncia e eficacia.

“O melhor investimento ¢ na qualidade do desenvolvimento na primeira infancia,
desde o nascimento até os cinco anos, para criangas carentes ¢ suas familias”. James J.
Heckman, 7 de dezembro de 2012.

Conforme a Lei 2684/2019, o Art. 6° no setor da saude cita: a prevencdo, deteccao
precoce e tratamento imediato das doengas prevalentes na Primeira Infancia; a
disponibilizagdo de protocolos e instrumentos de atendimento familiar que apoiem o
desenvolvimento ativo das competéncias familiares promotoras do desenvolvimento integral;
na formacdo permanente dos profissionais, incluindo o preparo para atuacao intersetorial,
formacdo do vinculo afetivo, crescimento e desenvolvimento infantil integral, cuidados
especiais a criangcas com transtorno global de desenvolvimento, prevencdo de acidentes e
educacao sem uso de castigos fisicos, nos termos das altera¢Ges introduzidas pela Lei Federal
n® 13.010, de 26 de junho de 2014, nas Leis Federais n° 8.069, de 1990, e n°® 9.394, de 20 de
dezembro de 1996; no setor de assisténcia social: a adocdo de medidas sociais preventivas e a
ampliacdo dos programas de atendimento a crianca na Primeira Infancia em situacdes de
vulnerabilidade e risco; o apoio a participacdo das familias em redes de protecao e cuidado da
crianca em seus contextos sociofamiliar e comunitario; a priorizagdo do Programa Familia
Acolhedora, nos termos do art. 34 da Lei Federal n° 8.069, de 1990, e da Resolucgdo n°® 145, de
15 de outubro de 2004, do Conselho Nacional de Assisténcia Social - CNAS;

4 CONCLUSAO

Esta pesquisa teve como objetivo descrever as facilidades e dificuldades no acesso ao
programa S&o Sebastido pela Primeirissima Inféancia, a fim de compreender a percepcdo das
mulheres em relacdo ao acesso e descri¢do do programa.

Foi constatado que o trabalho de acolhimento, vinculo e orientagbes as mées com
filhos de até 3 anos € construtivo para a insercdo dessas criangas no programa.

Conclui-se que a colaboracédo entre as secretarias envolvidas na intersetorialidade do
programa € necessaria para a divulgacdo, orientacdo, acolhimento e acessibilidade dessas
mées, responsaveis e filhos. A unido dessas Secretarias e Fundagdes contribui para ampliar o
alcance do programa e garantir que as maes tenham acesso facilitado aos servigos ofertados.

Observa-se por fim que a pesquisa contribuiu para a compreensao da identificagdo das
mulheres em relagdo ao programa Sao Sebastido pela Primeirissima Infancia, evidenciando a
importancia do trabalho de acolhimento e orientacdo as maes.

REFERENCIAS

BRASIL. LEI N° 2684 DE 16 DE DEZEMBRO DE 2019. SAO SEBASTIAO. Disponivel
em: <http://www.saosebastiao.sp.gov.br/sistemas/oficialdocs /arquivos/09192684. pdf.>
Acesso em: 04 set. 2022.

DOI: 10.51161/conasm2023/22306



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.4, N¢23, 2023

BRASIL. LEI N° 13.257, DE 8 DE MARCO DE 2016. BRASILIA. Disponivel em:

<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_at02015-2018/2016/Iei/113257.htm.> Acesso em: 23
out. 2022.

CASSIANI, S.H.B.; ALMEIDA, A.M. Teoria fundamentada nos dados: a coleta e a analise
de dados qualitativos. Cogitare Enfermagem., Curitiba, v.4, n.2,1999.

DIAS, I. S.; CORREIA, S.; MARCELINO, P. Desenvolvimento na primeira infancia:
caracteristicas valorizadas pelos futuros educadores de Infancia. Revista Eletronica de
Educacdo, [S.1.], v. 7, n. 3, p. 9-24, 2013.

DUARTE, Anacetal . PROMOC}AO DE ESTILOS DE VIDA SAUDAVEIS NA
PRIMEIRA INFANCIA: A VOZ DE FAMILIARES E PERITOS. Rev. Enf. Ref.,
Coimbra, v. serVI, n. 1, e21083, dez. 2022

ESPERIDIAO, M.A., SOARES, ., RODRIGUES, C., SOUZA, M.C., MALHEIROS, R.,

MONTALVAO, A., and BEHY, L. A infancia como objeto de analise politica em satde.
In: TEIXEIRA, C.F., comp. Observatorio de analise politica em saude: abordagens, objetos e
investigacdes [online]. Salvador: EDUFBA, 2016, pp. 305-338

DOI: 10.51161/conasm2023/22306



