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TROMBOSE VENOSA PROFUNDA EM GESTANTES NA PANDEMIA

RODRIGO HENRIQUE CARVALHO AMARAL; SORAYA EL HAKIM

INTRODUÇÃO: a trombose venosa profunda (TVP) tem um impacto negativo durante a
gestação,  sendo  uma  razão  determinante  no  aumento  de  casos  de  morbidade  e
mortalidade  materno  fetal,  portanto,  o  trabalho  as  relacionam  com  o  advento  do
COVID-19.  OBJETIVOS:  diante  disso,  a  pesquisa  tem  o  objetivo  de  realizar  a
investigação das complicações e o índice de casos. METODOLOGIA: foi utilizada neste
trabalho  uma  revisão  integrativa  da  literatura,  extraindo  dados  publicados  em
plataformas eletrônicas.  Através de fontes secundárias,  utilizou-se as plataformas de
bases de dados LILACS (Literatura Latino-Americano e do Caribe em Ciências da Saúde),
BVS (Biblioteca Virtual em Saúde) e Scielo (Scientific Eletronic Library Online). Analisou-
se  estudos  publicados  com  os  seguintes  descritores:  Trombose  Venosa  Profunda,
Gestante, COVID-19. Após a busca, os estudos foram analisados para extrair o conteúdo
necessário. RESULTADOS: pode-se afirmar que os estudos amostraram que o período
gestacional é um fator importante para desenvolver patologias relacionadas a circulação
arterial e venosa, assim como a trombose, gerando um alcance a associação da TVP em
gestantes  com  o  advento  do  COVID-19,  evidenciando  que  vários  fatores  podem
desencadear a trombose venosa profunda em gestante.  Diante disso,  em relação ao
COVID-19, o risco de trombose se eleva de cinco a dez vezes, e diversos autores têm
relatado maior ocorrência de eventos trombóticos em pacientes infectados pelo SARS-
Cov-2. CONCLUSÃO: diante das pesquisas, concluiu-se que há uma possível relação de
associar a trombose venosa profunda em gestantes com COVID-19, compreendendo as
complicações da gestante com TVP e a incidência de gestantes com TVP e COVID-19 na
pandemia. podendo contribuir para a melhora da assistência de enfermagem e promoção
de saúde da gestante.
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