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A PERCEPCAO DE MULHERES SOBRE VIOLENCIA OBSTETRICA DURANTE O
CICLO GRAVIDICO PUERPERAL
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INTRODUCAO: ao longo dos tltimos anos, mulheres tém sido vitimas de violéncia
obstétrica durante a gestacdo e parto. Tais situagOes repercutem nos aspectos
emocionais destas mulheres, pois convivem com traumas que podem resultar em marcas
para vida toda; além de influenciar na auséncia da assisténcia para o acompanhamento
puerperal. OBJETIVOS: identificar a percepcdo de mulheres sobre violéncia obstétrica
durante o ciclo gravidico puerperal. METODOLOGIA: trata-se de um estudo de revisao
bibliografica na base de dados LILACS utilizando os descritores: Violéncia obstétrica,
Saude da mulher, Servicos de Saude da mulher; Obstetricia; Violéncia contra mulher, foi
utilizado como critérios de inclusao: artigos publicados na integra no periodo de 2019 a
2023. RESULTADOS: 12 artigos atenderam aos critérios de inclusao. Observou-se que
muitas mulheres, que estdao vivenciando o ciclo gravidico puerperal, quando questionadas
sobre Violéncia Obstétrica, estas desconhecem as formas de violéncia e as condutas que
caracterizam este conceito. Contudo, quando apresentadas as situagoes que caracterizam
a Violéncia Obstétrica, estas mulheres relatam terem vivenciado agressoes verbais,
fisicas e procedimentos desnecessarios, e se reconhecem como vitimas de Violéncia
Obstétrica. Embora estas mulheres realizem o acompanhamento de pré-natal, observou-
se que nao foram informadas sobre as formas de violéncia e condutas que caracterizam a
Violéncia Obstétrica, tornando-as suscetiveis a esta situacdo. CONCLUSAO: a auséncia
de informacao acerca da violéncia obstétrica se torna um fator para que essas praticas
continuem acontecendo. Torna-se necessario a inclusdo deste tema nas acoes de
acompanhamento durante o pré-natal, para que mulheres sejam preparadas para
reconhecer situagoes que caracterizam Violéncia Obstétrica, combaté-las e denunciar os
envolvidos.
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