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IMPORTÂNCIA DO PRÉ-NATAL: UMA ANÁLISE ESTRATÉGICA À PREVENÇÃO
DA SÍFILIS CONGÊNITA

ANANDA PEREIRA ALVES; RAYANE SANTOS SOARES ROSA

INTRODUÇÃO: A sífilis congênita é uma infecção causada pela transmissão vertical da
bactéria Treponema Pallidum da gestante infectada para o feto durante a gestação.
Ocorrendo principalmente quando a gestante não recebe o tratamento adequado durante
o pré-natal,  podendo resultar em complicações para o feto,  incluindo má formações
congênitas, atraso no crescimento e problemas neurológicos. Sendo possível observar
tais manifestações clínicas no momento do nascimento ou no decorrer dos primeiros
meses de vida.  OBJETIVO:  Analisar  a  importância  do pré-natal  como estratégia  de
prevenção da sífilis congênita. METODOLOGIA: Trata-se de revisão de literatura com
artigos pesquisados na base de dados da Biblioteca Virtual  em Saúde.  Inicialmente,
foram adotados como critérios de exclusão a desconsideração de artigos em idiomas
diversos ao português e fora do recorte temporal de dez anos, chegando a uma pré-
seleção  de  8  (oito)  artigos.   Ato  contínuo,  foram  desconsiderados  também,  após
minuciosa leitura, artigos considerados de relevância não agregadora para a pesquisa.
Dessa forma, a amostra final figurou-se em um total de 5 (cinco) artigos científicos.
RESULTADOS: O pré-natal desenvolve um papel fundamental na prevenção de sífilis
congênita. Pois, é a partir de um acompanhamento regular da gestante que é possível,
através  do  teste  rápido,  identificar  a  infecção.  Nesse  sentido,  caso  a  gestante  seja
diagnosticada com sífilis, o tratamento pode ser feito de forma imediata com antibióticos,
como a penicilina benzatina, reduzindo assim o risco de transmissão para o feto. Ainda, é
durante o pré-natal que a gestante recebe orientações sobre prevenção e é aconselhada
sobre a importância da realização do teste rápido em todas as suas gestações. Com isso,
a  gestante  é  conscientizada sobre  a  importância  do cuidado com a saúde sexual  e
reprodutiva,  diminuindo  assim  os  casos  de  infecção  e  transmissão  da  doença.
CONCLUSÃO: Sendo assim, o pré-natal tem como objetivo prevenir, identificar e tratar
de forma precoce a sífilis durante a gravidez. Dessa forma, conscientizando a gestante
sobre a importância da realização de exames e orientações sobre como práticas de
prevenção contribuem de forma significativa para a redução de casos de transmissão
vertical, e, com isso, protegendo a saúde da gestante e do feto.
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