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IMPORTANCIA DO PRE-NATAL: UMA ANALISE ESTRATEGICA A PREVENCAO
DA SIFILIS CONGENITA

ANANDA PEREIRA ALVES; RAYANE SANTOS SOARES ROSA

INTRODUCAO: A sifilis congénita é uma infeccéo causada pela transmissao vertical da
bactéria Treponema Pallidum da gestante infectada para o feto durante a gestacao.
Ocorrendo principalmente quando a gestante nao recebe o tratamento adequado durante
o pré-natal, podendo resultar em complicacdes para o feto, incluindo ma formacgoes
congeénitas, atraso no crescimento e problemas neuroldgicos. Sendo possivel observar
tais manifestagdes clinicas no momento do nascimento ou no decorrer dos primeiros
meses de vida. OBJETIVO: Analisar a importancia do pré-natal como estratégia de
prevencao da sifilis congénita. METODOLOGIA: Trata-se de revisdo de literatura com
artigos pesquisados na base de dados da Biblioteca Virtual em Satde. Inicialmente,
foram adotados como critérios de exclusao a desconsideracao de artigos em idiomas
diversos ao portugués e fora do recorte temporal de dez anos, chegando a uma pré-
selecdo de 8 (oito) artigos. Ato continuo, foram desconsiderados também, apds
minuciosa leitura, artigos considerados de relevancia nao agregadora para a pesquisa.
Dessa forma, a amostra final figurou-se em um total de 5 (cinco) artigos cientificos.
RESULTADOS: O pré-natal desenvolve um papel fundamental na prevencgdo de sifilis
congeénita. Pois, é a partir de um acompanhamento regular da gestante que é possivel,
através do teste rapido, identificar a infeccao. Nesse sentido, caso a gestante seja
diagnosticada com sifilis, o tratamento pode ser feito de forma imediata com antibiéticos,
como a penicilina benzatina, reduzindo assim o risco de transmissao para o feto. Ainda, é
durante o pré-natal que a gestante recebe orientagdes sobre prevencao e ¢ aconselhada
sobre a importancia da realizacao do teste rapido em todas as suas gestagdes. Com isso,
a gestante é conscientizada sobre a importancia do cuidado com a satude sexual e
reprodutiva, diminuindo assim os casos de infeccao e transmissao da doenca.
CONCLUSAO: Sendo assim, o pré-natal tem como objetivo prevenir, identificar e tratar
de forma precoce a sifilis durante a gravidez. Dessa forma, conscientizando a gestante
sobre a importancia da realizagdo de exames e orientagdes sobre como praticas de
prevencgao contribuem de forma significativa para a redugdo de casos de transmissao
vertical, e, com isso, protegendo a saude da gestante e do feto.

Palavras-chave: Pré-natal, Sifilis congénita, Prevencdo, Educacdo em satude,
ComplicagOes neonatais.

DOI: 10.51161/conasm2023/20411



	IMPORTÂNCIA DO PRÉ-NATAL: UMA ANÁLISE ESTRATÉGICA À PREVENÇÃO DA SÍFILIS CONGÊNITA

