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Introducéo: O cuidado pré-natal desempenha um papel fundamental na promog¢ado da sallde materna e
infantil, mas também desempenha um papel crucial naidentificagdo e manejo de condic¢bes que podem
afetar o desenvolvimento das criangas. Objetivos: Analisar como o pré-natal adequado pode
contribuir para a deteccdo precoce de deficiéncias em criancas, possibilitando um tratamento mais
eficaz e, assim, melhorando a qualidade de vida dessas criangas e suas familias. M etodologia: Para
atingir esse objetivo, realizamos uma revisdo abrangente da literatura cientifica, examinando estudos
gue investigam a relacdo entre 0 acompanhamento pré-natal e a identificacdo de deficiéncias em
criancas, bem como os efeitos subsequentes no tratamento e na qualidade de vida. Resultados: Nossos
resultados indicam que o pré-natal adequado desempenha um papel significativo na deteccédo precoce
de deficiéncias em criangas. A identificacdo precoce permite a implementacdo de intervencgdes e
tratamentos mais eficazes, melhorando a qualidade de vida das criangas e suas familias. Além disso,
discutimos como a orientac&o e o suporte oferecidos durante o pré-natal podem preparar os pais para
enfrentar desafios relacionados as deficiéncias de seus filhos de maneira mais informada e eficaz.
Conclusio: Este estudo destaca a importancia do acompanhamento pré-natal como uma ferramenta
valiosa naidentificagéo precoce de deficiéncias em criangas. A detecgdo precoce permite intervencoes
mais oportunas e eficazes, resultando em uma melhoria significativa na qualidade de vida das criancas
deficientes e de suas familias. Portanto, enfatizamos a necessidade de investir em educacéo e
conscientizagdo sobre o pré-natal, visando melhorar os resultados a longo prazo para as criangas com
deficiéncia.
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