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INSERÇÕES DA SAÚDE DA FAMÍLIA NA ATENÇÃO PRIMÁRIA, NO CONTEXTO
BRASILEIRO

DANIELA ANA DA SILVA

Introdução: As discussões em torno da Atenção Primária à Saúde e dos cuidados primários ainda
geram debates na Política Nacional de Saúde. Antes da criação do Sistema Único de Saúde, a Atenção
Primária à Saúde era fundamental para a organização dos serviços e a reforma do modelo de
assistência. No entanto, com o desenvolvimento do SUS, o termo "Atenção Básica" passou a ser mais
frequentemente utilizado para descrever os serviços municipais. Nos últimos anos, o Programa Saúde
da Família ganhou destaque, ampliando o debate sobre a relação entre esses conceitos na organização
dos sistemas de saúde locais. Objetivos: Este estudo teve como propósito analisar os princípios
associados à Atenção Primária, observando como as iniciativas e serviços nesse nível de assistência
têm colaborado para o aperfeiçoamento de práticas de saúde. Metodologia: Trata-se de um estudo
bibliográfico, descritivo e exploratório usando as bases de informações virtuais em saúde MEDLINE e
SCIELO, utilizando as palavras-chaves: Atenção Primária, Atenção Básica e Saúde da Família. Foram
incluídos 10 artigos relacionados ao tema do estudo, disponíveis na íntegra, no idioma português e
publicados nos últimos sete anos com enfoque na revisão narrativa de literatura. Resultados:
Identificou-se desafios significativos na consolidação da Atenção Primária à Saúde nos grandes
centros urbanos. O notável crescimento da estratégia expõe fragilidades inerentes a processos de
transformação. As práticas profissionais enfrentam dificuldades em se adaptar eficazmente às novas
demandas de prestação de cuidados de saúde. Isso inclui a necessidade de abordagem integral, uma
visão ampla do ciclo saúde-doença, o estabelecimento de vínculos, ênfase na abordagem familiar e o
trabalho em equipe. Conclusão: A otimização da Atenção Primária de Saúde traz um foco de
impulsionar esforços para uma nova abordagem no setor de saúde, criando uma sinergia em torno da
Saúde da Família e da reforma sanitária. Uma agenda pactuada entre gestores em todas as esferas
governamentais, aprofundando as discussões sobre esses conceitos, pode melhorar a gestão de saúde
para atender às necessidades da população.
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