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BIBLIOGRÁFICA
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Introdução: A pandemia da infecção pelo coronavírus da síndrome respiratória aguda grave 2
(SARS-CoV-2), denominada como COVID-19, foi anteriormente mencionado em dezembro de 2019,
em Wuhan, China. Essa enfermidade surgiu relacionada a formas críticas de pneumonia, com súbita
disseminação humana. Os pacientes manifestam tosse seca, dor de cabeça, hipóxia, febre e dispneia.
Os óbitos acontecem por causa de uma falência respiratória progressiva ocasionada por danos
pulmonares. Desse modo, casos graves estabelecem cuidados em unidades de terapia intensiva (UTI).
No Brasil, o primeiro caso da infecção foi detectado em 26 de fevereiro de 2020 no Estado de São
Paulo, e a primeira morte foi mencionada em 17 de março de 2020, também em São Paulo (estado).
Medidas de controle do desenvolvimento incluem atenção com higiene, a comprovação do maior
contingente de casos e o isolamento social, considerando-se ser uma enfermidade que pode não
manifestar sintomas em seus portadores. Objetivos: Analisar o impacto da pandemia causada pelo
SARS-CoV- 2 no sistema de saúde brasileiro, considerando a superlotação de UTI’s e leitos de
enfermarias. Metodologia: Para a formulação desta pesquisa, utilizou-se pesquisa bibliográfica, com
estudo descritivo que verificou dissertações, artigos científicos e teses com relação ao tema,
elaborados no Brasil no decorrer do período de 2020 a 2023. As bases de dados utilizadas para a
pesquisa foram a Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) e a Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal
de Nível Superior (CAPES). Os descritores usados para a pesquisa foram: COVID-19, SARS-CoV-2,
Pandemias. Resultados: Ao analisar os estudos utilizados para essa revisão bibliográfica, observou-se
que em muitos hospitais tanto da rede privada quanto pública encontravam-se com superlotação em
enfermarias e UTI’s. Observou-se que muitos casos da doença ocorreram e foram detectados por causa
do desrespeito as medidas sanitárias e de controle. Conclusão: É fundamental persistir melhorando a
vigilância em saúde, vigilância internacional, gerenciamento, assistência e comunicação sobre essa
trágica pandemia e estar ainda melhor qualificado para refutar a vindouras ameaças à saúde pública.
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