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CONTRIBUIÇÃO DO FARMACÊUTICO NOS RESULTADOS TERAPÊUTICOS A
PACIENTES NO PÓS TRANSPLANTE DE MEDULA ÓSSEA

ANA KAROLINA APARECIDA DE MOURA SANTOS

Introdução: O Transplante de Medula Óssea (TMO) é voltado para pacientes com linfoma ou
leucemia e consiste em substituir a medula óssea doente por outra saudável. Pode ser autogênico,
quando vem do próprio paciente ou alogênico, quando é recebida por um doador. O procedimento pós
TMO envolve uma farmacoterapia complexa, devido a variedade de medicamentos que acompanham
o paciente. Objetivos: O objetivo do estudo é analisar a contribuição do farmacêutico nos resultados
terapêuticos junto a pacientes no pós TMO, a fim de evitar interações e reações adversas.
Metodologia: Foi utilizado uma pesquisa qualitativa, com objetivos exploratórios e descritivos,
baseado em uma revisão de literatura, em artigos indexados nas bases de dados da Scielo, Pubmed,
Lilacs, ScienceDirect com um recorte temporal entre 2018 a 2023, em língua portuguesa e estrangeira.
Resultados: A prescrição de diversos medicamentos é usada na prática clínica para potencializar a
terapêutica, expandindo as chances de intervir, de forma eficaz, nos processos coexistentes, entretanto,
pode trazer riscos de eventos adverso ao paciente, gerando complicações hospitalares. Destarte, o
farmacêutico contribui analisando o caso de cada paciente, prestando cuidados envolvendo a adesão ao
tratamento, especialmente em pacientes com dificuldades de coordenar as medicações. Conclusão:
Portanto, diante da complexidade terapêutica, o farmacêutico é muito importante no acompanhamento,
realizando problemas vinculados as medicações, reações adversas, orientando sobre posologia e
cuidados essenciais, fazendo com que haja uma maior adesão ao tratamento. O farmacêutico é peça-
chave no tratamento do paciente pós TMO, coordenando suas medicações e prestando uma atenção
farmacêutica de sucesso, em prol de um cuidado mais eficiente e direcionado.
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