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MÉDICO RECÉM-FORMADO: DESAFIOS DO INÍCIO DA CARREIRA
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Introdução: A profissão médica é uma das mais prestigiadas atualmente no mundo, no entanto, o
início de carreira pode ser desafiador e gerar, além de dúvidas, consequências devido a decisões
errôneas tomadas por falta de conhecimento acerca do tema jurídico que envolve a iniciação à vida
laboral. Apesar de a área da medicina ser extremamente abrangente e gratificante, os desafios de um
médico recém-formado na rotina de trabalho são diários. Objetivos: Realizar um ciclo de palestras
online e gratuito acerca dos desafios do médico recém-formado no cenário brasileiro. Metodologia:
Para que o evento se efetivasse, foi necessário um planejamento cuidadoso, que envolveu a escolha
dos profissionais que irão ministrar, definição do dia e horário das palestras, criação de um formulário
para os ouvintes se inscreverem e, por fim, divulgação do evento nas mídias sociais. Para isso, foi
realizada uma reunião entre a comissão organizadora, na qual foram realizadas algumas intervenções,
como a escolha da plataforma de streaming que seria utilizada para a transmissão, bem como o
processo de emissão de certificados dos inscritos no evento. Resultados: No dia 17 de maio de 2023,
às 19 horas e 30 minutos, iniciou-se o ciclo de palestras, intitulado "Me formei, e agora?", fazendo
parte da sessão quatro aulas expositivas. Após a abertura do evento por um dos membros
organizadores, deu-se início à primeira palestra, ministrada por uma médica dermatologista, que
abordou o tema "Como está o panorama de trabalho da medicina em Santa Catarina?". Em seguida,
outro médico discorreu acerca da questão "Me formei: residência ou trabalhar?". A terceira palestra foi
lecionada por profissionais de contabilidade médica, levantando a temática "O que eu preciso saber
sobre contabilidade médica?". Por fim, finalizando o ciclo, apresentou-se o tópico "O que eu preciso
saber sobre direito médico?", explicado por uma advogada especialista no tema. A transmissão ao vivo
contou com aproximadamente 95 acessos. Conclusão: Em suma, torna-se clara a relevância da
discussão acerca das situações com as quais o médico recém-formado irá se deparar e a maneira como
ele deve agir perante questões jurídicas, sociais e financeiras.
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