Revista Multidisciplinar em Salide ISSN: 2675-8008 V.5, N°2, 2024

4 .. Il Congresso Nacional de
'V !) Sauade da Familia
¥O“’\'(&

A IMPORTANCIA DA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA NA FORMACAO DE
ESTUDANTESDE MEDICINA
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Introducéo: O Sistema Unico de Saide (SUS), pressupde mudancas no modo de pensar ,
especialmente aos estudantes de medicina também, cabendo-lhes acdes para o cuidado. Para a
formacgdo de profissionais em conformidade com tal perspectivas, foram estabelecidas as novas
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), para formac&o médica, que propdem um perfil profissional
com uma boa formagdo geral, humanista, critico e reflexivo, que esteja capacitado a atuar em
conformidade com os principios e diretrizes do SUS). Objetivo: Reconhecer a importancia da
insercdo do estudante na prética profissional da ESF desde a primeira série do curso, na 6tica de
egressos de um Curso de Medicina. M etodologia: Trata-se de uma revisao bibliogréfica descritiva
realizada a partir da selecdo de artigos do PubMed, Scielo e Google Académico, entre os anos de 2019
a 2024 arespeito de egressos de Cursos de Medicina de cidades do interior do Estado de Sao Paulo,
Brasil. Foi selecionada institui¢des que oferecem anualmente 80 vagas de Medicina. Resultados: Os
estudantes sdo inseridos na ESF desde a primeira série do curso, em uma atividade denominada de
Unidade de Prética Profissional (UPP), na qual compartilham o processo de trabalho da equipe tanto
no que se refere ao cuidado individual, como o coletivo e o de gestdo dos servicos de salide, por meio
do acompanhamento de familias da area de abrangéncia e das distintas atividades realizadas pela
equipe. As vivéncias dos estudantes neste cenario sdo problematizadas e a partir da busca em
diferentes fontes, definem-se estratégias de intervencéo a ser implementadas de forma compartilhada
com a equipe de salide. Conclusdo: A visitadomiciliar e avivéncia na Estratégia Salde da Familiaem
sériesiniciais exige que o estudante desenvolva a habilidade de comunicaggo, respeito pelas diferencas
e efetiva responsabilizacao para que possa ser aceito pelas familias. A ESF € um importante cenario
de aprendizagem para estudantes de medicina em séries iniciais, além de recomendar que seja
ampliada ainser¢do dos estudantes na aten¢do primaria, inclusive nas séries finais do curso.
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