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Introdução: O Sistema Único de Saúde (SUS), pressupõe  mudanças no modo de pensar ,
especialmente aos estudantes de medicina também, cabendo-lhes ações para o cuidado. Para a
formação de profissionais em conformidade com tal perspectivas, foram estabelecidas as novas
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), para formação médica, que propõem um perfil profissional
com uma boa formação geral, humanista, crítico e reflexivo, que esteja capacitado a atuar em
conformidade com os princípios e diretrizes do SUS). Objetivo: Reconhecer a importância da
inserção do estudante na prática profissional da ESF desde a primeira série do curso, na ótica de
egressos de um Curso de Medicina. Metodologia: Trata-se de uma revisão bibliográfica descritiva 
realizada a partir da seleção de artigos do PubMed, Scielo e Google Acadêmico, entre os anos de 2019
a 2024 a respeito de  egressos de Cursos de Medicina de cidades do interior  do Estado de São Paulo,
Brasil. Foi selecionada instituições que oferecem anualmente  80  vagas de Medicina. Resultados: Os
estudantes são inseridos na ESF desde a primeira série do curso, em uma atividade denominada de
Unidade de Prática Profissional (UPP), na qual compartilham o processo de trabalho da equipe tanto
no que se refere ao cuidado individual, como o coletivo e o de gestão dos serviços de saúde, por meio
do acompanhamento de famílias da área de abrangência e das distintas atividades realizadas pela
equipe. As vivências dos estudantes neste cenário são problematizadas e a partir da busca em
diferentes fontes, definem-se estratégias de intervenção a ser implementadas de forma compartilhada
com a equipe de saúde. Conclusão: A visita domiciliar e a vivência na Estratégia Saúde da Família em
séries iniciais exige que o estudante desenvolva a habilidade de comunicação, respeito pelas diferenças
e efetiva responsabilização para que possa ser aceito pelas famílias. A ESF é  um importante cenário
de aprendizagem para estudantes de medicina em séries iniciais, além de recomendar que seja
ampliada a inserção dos estudantes na atenção primária, inclusive nas séries finais do curso.
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