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IMPACTOS DA NR 32 NA SEGURANÇA DOS TRABALHADORES DE SAÚDE NO BRASIL

PAULA AKEMI FUJISHIMA; GILTON JOSÉ FERREIRA DA SILVA

Introdução: A Norma Regulamentadora 32 (NR 32) foi estabelecida no Brasil para garantir a
segurança e saúde dos trabalhadores em serviços de saúde. Essa norma aborda diversos aspectos
relacionados à prevenção de acidentes e doenças ocupacionais, assegurando um ambiente de trabalho
seguro e saudável. Objetivo: É analisar a aplicação da Norma Regulamentadora 32 em instituições de
saúde brasileiras, identificando os principais desafios e benefícios associados à implementação desta
norma regulamentadora. Metodologia: Inclui uma revisão de literatura sobre a NR 32, análise de
dados de conformidade obtidos através de inspeções em instituições de saúde e entrevistas com
profissionais da área para entender a eficácia e os obstáculos na implementação da norma.
Resultados: Indicam que a implementação da NR 32 tem contribuído significativamente para a
redução de acidentes de trabalho e doenças ocupacionais em serviços de saúde. No entanto, desafios
persistem como a falta de treinamento adequado e a resistência à mudança por parte de algumas
instituições. As inspeções revelaram uma variação na conformidade, com instituições públicas
geralmente enfrentando mais dificuldades em comparação com as privadas. Conclusão: A NR 32 é
essencial para a proteção dos trabalhadores em serviços de saúde no Brasil. Embora a norma tenha
demonstrado benefícios claros na melhoria das condições de trabalho, é necessário um esforço
contínuo para superar os desafios de implementação, conscientização dos gestores e trabalhadores,
treinamentos adequados e uma abordagem sistemática para gerenciamento de segurança e saúde
ocupacional, com isso, é possível promover um ambiente de trabalho seguro, eficiente e em
conformidade com regulamentações vigentes. 
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