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Introdução: A Estratégia de Saúde da Família (ESF) configura-se como um modelo de atenção
voltado à prevenção, promoção e reabilitação da saúde dos indivíduos. Dentre as ferramentas para o
planejamento efetivo do médico juntamente com a equipe de saúde na ESF, consiste na construção do
Diagnóstico Territorial que corresponde ao reconhecimento das necessidades e demandas da
comunidade. Objetivo: O presente estudo evidencia a Estratégia de Saúde da Família e destaca as
atribuições do médico e sua fundamental importância no serviço. Metodologia: Trata-se de uma
pesquisa descritiva do tipo revisão integrativa da literatura, que buscou evidenciar a Estratégia de
Saúde da Família e destacar as atribuições do médico e sua fundamental importância no serviço. A
pesquisa foi realizada através do acesso online nas bases de dados PubMed, Medline e Scielo, no mês
de Julho de 2024 utilizando as palavras chaves "equipe", "cuidados" e assistência". Os critérios de
inclusão foram: artigos pulicados na íntegra no período de 2020 a 2024. Resultados:
Preferencialmente, o médico da equipe preconizada pelo PSF deve ser um generalista; portanto, deve
atender a todos os componentes das famílias, independente de sexo e idade. Este profissional deverá
comprometer-se com a pessoa, inserida em seu contexto biopsicossocial. Dentre as atribuições se
destacam atendimentos de primeiros cuidados nas urgências e pequenas cirurgias ambulatoriais e
participar do processo de programação e planejamento das ações e da organização do processo de
trabalho nas unidades de Saúde da Família. Conclusão: O médico da ESF deve atuar como
multiplicador de conhecimento da população que atende, entendendo a saúde como um conceito
amplo e ajudando na construção de estratégias que garantam a sua saúde. Desta maneira, é importante
que o profissional tome consciência de suas atribuições quanto à ESF e busque aprofundar-se em suas
práticas.  
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