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IMPACTO DO GLAUCOMA NA VISAO E NO DESENVOLVIMENTO NEUROCOGNITIVO
DAS CRIANCAS
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Introducéo: O glaucoma, caracterizado por danos ao nervo éptico e perda progressiva de campo
visual, € uma das principais causas de cegueirairreversivel no mundo. Apesar de ser mais prevalente
em adultos, o glaucoma também pode afetar criancas, com implicacBes significativas paraavisio e 0
desenvolvimento neurocognitivo. O desenvolvimento visual normal depende da estimul agéo adequada
daretina e do nervo dptico. O glaucoma, ao danificar 0 nervo 6ptico, pode prejudicar essa estimulagao
elevar aambliopia. Objetivo: Realizar umarevisdo sistemética da literatura para avaliar o impacto do
glaucoma na visdo e no desenvolvimento neurocognitivo das criancas. M etodologia: A pesquisa foi
realizada nas bases de dados PubMed, Scielo e Web of Science, utilizando os seguintes descritores:
"glaucoma’, "pediatrico”, "visao", "desenvolvimento neurocognitivo" e "revisdo sistemética’'. Foram
sel ecionados estudos publicados nos Ultimos 10 anos, em portugués e inglés, que abordassem o tema
em questdo. A selecdo dos estudos seguiu o checklist PRISMA. Critérios de inclusdo: Estudos que
avaliassem o impacto do glaucoma na visdo e no desenvolvimento neurocognitivo das criangas;
Estudos publicados nos dltimos 10 anos; Estudos em portugués ou inglés. Critérios de exclusdo:
Estudos em animais; Estudos de caso; Estudos com revisdo de literatura. Resultados: Foram
selecionados 18 estudos. No glaucoma pediétrico, a pressdo intraocular (PIO) elevada é o principal
fator de risco para a danificagcdo do nervo éptico. Essa pressdo pode ser causada por diversos fatores,
como anomalias congénitas do sistema de drenagem do humor aquoso, doencas oculares e traumas.
Impacto na visdo: O glaucoma pode levar a perda de campo visua e a ambliopia em criangas. Impacto
no desenvolvimento neurocognitivo: O glaucoma pode estar associado a dificuldades de
aprendizagem, atencdo e memaria. Importancia do diagndstico precoce e tratamento: O diagnéstico
precoce e o tratamento adequado podem prevenir a perda de visdo e minimizar os impactos no
desenvolvimento neurocognitivo. Conclusdo: O glaucoma pediatrico € uma doenga grave que pode ter
um impacto significativo na visao e no desenvolvimento neurocognitivo das criancas. O diagnodstico
precoce e o tratamento adequado sdo essenciais para prevenir a perda de visdo e minimizar os
impactos no desenvolvimento das criangas.
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