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CANCER DE COLO UTERINO: RASTREAMENTO, DIAGNOSTICO E TRATAMENTO
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Introducdo: O cancer de colo uterino é uma importante causa de morbidade e mortalidade entre as
mulheres em todo 0 mundo. Sua etiologia esté diretamente relacionada a infeccéo persistente pelo
Papilomavirus Humano (HPV), transmitido sexualmente. A progressao da doenca € lenta e geralmente
assintomatica, tornando o rastreamento crucial para a detec¢do precoce e o tratamento eficaz. O
diagnéstico definitivo do cancer de colo uterino é realizado por meio da bidpsia do colo uterino. O
tratamento depende do estagio da doenca e pode incluir cirurgia, radioterapia, quimioterapia ou terapia
hormonal. Objetivo: Realizar uma revisdo sistematica da literatura para avaliar os métodos de
rastreamento, as técnicas de diagnostico e as opgdes de tratamento para o céncer de colo uterino.
Metodologia: A pesquisa foi realizada nas bases de dados PubMed, Scielo e Web of Science,
utilizando os seguintes descritores: "cancer de colo uterino", "rastreamento”, "diagnéstico”,
"tratamento" e "prevencao”. Foram selecionados estudos publicados nos dltimos 10 anos, em
portugués e inglés, que abordassem o tema em questdo. A selecdo dos estudos seguiu o checklist
PRISMA. Critérios de inclusdo: Estudos que abordassem o rastreamento, diagnostico ou tratamento do
cancer de colo uterino; Estudos publicados nos ultimos 10 anos; Estudos em portugués ou inglés.
Critérios de exclusdo: Estudos em animais; Estudos de caso; Estudos com revisao de literatura.
Resultados: Foram selecionados 20 estudos. O exame citopatol 6gico do Papanicolaou é o método de
rastreamento mais utilizado, mas outras técnicas, como o teste de HPV, estéo sendo cada vez mais
utilizadas. A bidpsia do colo uterino é o método definitivo para o diagndstico do cancer de colo
uterino. O tratamento depende do estagio da doenca e pode incluir cirurgia, radioterapia, quimioterapia
ou terapia hormonal. Conclusao: O cancer de colo uterino € um problema de salide publica que pode
ser prevenido por meio do rastreamento regular e da vacinagéo contrao HPV. O diagnostico precoce e
o tratamento adequado sdo essenciais para melhorar o prognostico das pacientes. A revisao sistemética
da literatura forneceu informagdes relevantes sobre os métodos de rastreamento, as técnicas de
diagnostico e as opcdes de tratamento para o cancer de colo uterino.

Palavras-chave: Cancer de colo uterino, Rastreamento, Diagnostico, Tratamento, Prevenc&o.

DOI: 10.51161/conasf2024/34454



	CÂNCER DE COLO UTERINO: RASTREAMENTO, DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO

