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O PAPEL DO MÉDICO DA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA COMO PRECEPTOR
NA FORMAÇÃO DE UMA ATENÇÃO INTEGRAL DA SAÚDE

YUNIER ARRÓ MARTÍNEZ

Introdução : A preceptoria pode estar entre as funções do médico da estratégia de saúde da família,
participando ativamente no desenvolvimento de habilidades e competências clínicas  nos estudantes
para alcançar uma atenção integral de saúde. A atenção primária de saúde no âmbito da saúde da
família é uma plataforma para o traçado de estratégias no cuidado da saúde das pessoas no contexto
familiar, com uma participação ativa da comunidade. A visão integral do atendimento  fortalece os
princípio do Sistema Único de Saúde. Objetivo: Determinar o papel do médico da estratégia de saúde
da família como preceptor no desenvolvimento de habilidades e competências clínicas nos internos de
medicina no processo de formação de uma atenção integral á saúde. Metodologia: trata-se de uma
intervenção educativa desenvolvida em uma unidade de estratégia de saúde da família em Wanderley,
Bahía com internos de medicina da Universidade Federal do Oeste da Bahia  durante o estágio de
medicina de família e comunidade. Partindo de um diagnóstico inicial nos estudantes sobre seus
conhecimentos na atenção integral á saúde das pessoas. Foi desenvolvida uma intervenção educativa
 para a formação de habilidades e competências clínicas na atenção integral á saúde baseada no
diagnóstico e manejo dos pacientes na atenção primária com posterior reavaliação, estabelecendo uma
comparativa entre um antes e um depois da intervenção. A investigação conta com os princípios da
deontologia médica, o uso do consentimento informado e o respeito aos dados pessoais dos
participantes. Resultados: observou-se uma melhoria no desenvolvimento das competências e
habilidades clínicas dos internos na atenção integral de saúde após a realização da intervenção
educativa. Constatou-se um maior desempenho individual dos estudantes no diagnóstico e  manejo
integral dos pacientes na atenção primária de saúde. Conclusão: O médico da estratégia de saúde da
família tem um papel relevante no desenvolvimento de habilidades e competências clínicas nos
internos na atenção integral de saúde no âmbito da saúde familiar. Melhorando de forma significativa
o processo de diagnóstico e o manejo na atenção integral de saúde dos indivíduos. A estratégia de
saúde da família constitui-se como o espaço ideal para a abordagem integral em saúde nos internos de
medicina.  
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