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Introdução: A territorialização de uma determinada microárea da Unidade Básica de Saúde (UBS)
possibilita a criação do Planejamento Estratégico Situacional (PES), que é importante para conhecer as
condições de vida e situação de saúde de uma comunidade. Com a territorialização, pode-se saber os
aspectos ambientais, sociais, demográficos, econômicos e os principais desafios e problemas de saúde
de uma denominada microárea. Objetivo: O objetivo principal do presente estudo é analisar a
importância da territorialização de uma microárea na UBS com o intuito de desenvolver intervenções
epidemiológicas e atividades de acordo com as necessidades da comunidade adstrita. Métodos:
Realizou-se uma revisão de literatura nas bases de dados SciELO, Pubmed e BVS para identificar
estudos relevantes sobre à territorialização em saúde ser um instrumento importante para se mapear e
delimitar as condições de saúde e as características de uma microárea da UBS. Os critérios de inclusão
foram artigos publicados nos últimos dez anos, nos idiomas inglês ou português e que abordassem a
temática em questão. Resultados: A revisão constatou que realizar o processo de territorialização de
uma microárea da UBS é fundamental para se conhecer uma comunidade e provê-la de atenção à
saúde e que, com essas ações, ocorre um efeito benéfico para se resolver os problemas de saúde
enfrentados pela população. Entretanto, apesar da territorialização ser um elo entre os profissionais de
saúde da UBS com a comunidade da microárea em questão, não é uma prática fácil, visto que nem
sempre é realizada respeitando todas as características fundamentais desta comunidade. Conclusão:
Desse modo, torna-se evidente que a territorialização é uma ferramenta essencial para o planejamento
de ações de saúde, possibilitando o conhecimento da real situação que uma população vive e de suas
características, assim como, para se obter intervenções eficazes. 
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