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VULNERABILIDADES ASSOCIADAS ASINFECCOES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEISNA POPULACAO LGBTQIA+

PIETRA POTTKER; LETICIA DECEZARO DALLAGNOL; DANIELE QUARESMA MOTTA

Introducdo: As infecgbes sexualmente transmissiveis (IST) sdo transmitidas por meio do contato
sexual com uma pessoa infectada, sendo de extrema importéncia a educacdo em salde para que sgja
possivel prevenir essas doengas e seus agravos. Entretanto, a populagdo LGBTQIA+ ainda enfrenta
vulnerabilidades no que tange a saude sexual, fundamentadas nas trés dimensfes articuladas:
individual, social e programética. Objetivo: analisar as vulnerabilidades apresentadas pela popul acéo
LGBTQIA+ associada as IST. Metodologia: trata-se de uma andlise de artigos sobre as
vulnerabilidades associadas as | ST na populagdo LGBTQIA+, publicados na Biblioteca Virtual em
Salde (BVS), utilizando os descritores "Vulnerabilidade", “IST” e “LGBTQIA+" no periodo de 2020
a 2022. Incluidos artigos dispostos na integra e online, nos idiomas Portugués, Inglés e Espanhol.
Foram analisados sete artigos cientificos, sendo um deles duplicado. Resultados: Dentre as
vulnerabilidades identificadas na literatura, no quesito individual prevalece aidade jovem (< 24 anos),
cor ndo branca, maltiplas parcerias, relacdo sexual desprotegida e histéria prévia de IST. A ndo
utilizacdo de métodos contraceptivos mostrou-se relevante nas relagdes | ésbicas, principalmente pela
auséncia de insumos especificos para a prética de sexo ora dessa populagdo, sendo necessario recorrer
para outros materiais como forma de barreira. Na esfera programética, destacam-se a caréncia de
servicos, atendimentos ou agbes em salude especificas para a populacdo LGBTQIA+, escassez de
conhecimento sobre as praticas sexuais por profissionais da salide para identificacao da problemética e
posterior orientacdo sobre atitudes de prevencéo e falta de apresentacdo a testes rdpidos para as IST.
Conclusao: Mesmo com limitacfes nos estudos acerca dessa temética, fica clara a importancia da
andlise das vulnerabilidades que a populagdo LGBTQIA+ enfrenta associadas as ST, tendo em vistao
impacto dessas doencas na vida social e pessoal desses individuos. Dessa forma, é essencial que as
equipes de saude da familia, como forma de enfrentamento e prevenc&o, busquem novos meios de
incluir e acolher essa populagdo nas unidades bésicas de salde, além da necessidade continua de
capacitacdo, para que seja possivel realizar educacdo em salide e minimizar as vulnerabilidades
apresentadas.
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