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Introducéo: Os direitos reprodutivos das mulheres, marcados por restricoes e desigual dades, s8o uma
guestdo central na agenda global de salide. Assim, para concretizar acesso igualitario aos servicos de
salide reprodutiva, sd0 necessdrias acles educativas na Atencdo Priméria, uma vez que o direito a
informago e a preservacao da autonomia s3o principios do Sistema Unico de Salide, que contribuem
para uma vida reprodutiva plena e saudavel para as mulheres. Objetivo: O objetivo deste trabalho é
relatar a experiéncia de estudantes de medicina em um projeto de intervencdo sobre “Direitos
reprodutivos das mulheres’. Nessa atividade, cartilhas informativas foram distribuidas na sala de
espera da Unidade Basica de Salde Parteira ldalina, no Municipio de Petrolina - Pernambuco. Relato
de experiéncia: A acdo foi realizada no Dia Internacional da Mulher (08/03/2024) por meio da Liga
Académica de Saude da Familia e Comunidade da Faculdade de Petrolina. Ocorreu a distribuicdo de
cartdes com felicitacdes pela data e de uma cartilha sobre a temética “Direitos reprodutivos das
mulheres’ com uma apresentacdo oral das estudantes. Foram abordados os temas de planejamento
familiar, métodos contraceptivos e assisténcia a gestante, frisando os direitos femininos garantidos por
lel e as atribuicbes da Atencdo Priméria. Em seguida, foi concedido espaco para perguntas e ofertada a
realizacdo de testes rapidos de deteccdo de Infeccdes Sexualmente Transmissiveis e aconselhamento
para requerimento de lagueadura tubédria pela médica responsavel da unidade para as pacientes
interessadas. Desse modo, durante a intervengdo, notou-se que a maioria das pessoas no local eram
mulheres, isso reforcou o enfoque nesse publico. As davidas sobre a eficacia dos métodos
contraceptivos tiveram destaque e estimularam relatos sobre seu uso. Ademais, houve maior interesse
na realizacdo dos testes répidos em comparagdo a laqueadura. Observa-se, entdo, que houve elevada
participacdo com perceptivel assimilacdo do tema pelo publico presente. Conclusdo: Portanto, a
abordagem dos direitos reprodutivos da mulher junto a populacdo requer mais atencao, visto que
muitas mulheres ndo conhecem totalmente sobre suas garantias e seu acesso na Atengdo Priméria.
Entéo, reitera-se que a salide sexual e reprodutiva € uma das esferas de atuagao prioritéria da Atencéo
Bésica a Saude.
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