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Introducgdo: A violéncia contra a mulher abrange todo ato que cause danos fisicos, sexuais ou
psicol6gicos, além de ameacas, coacdo ou privacdo de liberdade. No ano de 2023, a cidade de
Petrolina registrou 2.926 casos de violéncia doméstica, evidenciando aimportancia de abordar o tema
de forma continua. Objetivos: Esse resumo objetiva relatar sobre uma atividade realizada por
estudantes de medicina em uma Unidade Bésica de Saude (UBS) a respeito da violéncia sobre a
mulher, buscando informagfes e a conscientizacdo da populacéo. Relato de Experiéncia: Os
estudantes de Medicina realizaram uma agéo na UBS Parteira Idalina no dia Dia Internacional da
Mulher, distribuindo folhetos informativos para as pessoas presentes na sala de espera da unidade, na
qual foi explicado sobre os tipos de violéncia, sinais de comportamentos abusivo, formas de dendncia
e pontos de apoio. Foram abordadas mulheres de diferentes idades, destacando a importancia de
reconhecer os sinais de violéncias e denunciar. Houve reconhecimento imediato do tema, com duvidas
e relatos pessoais. A receptividade permitiu uma aprendizagem mutua, destacando a incidéncia do
problema nos dias atuais juntamente com sua complexidade, incluindo situacdes de dependéncia
emocional e quimica. Além disso, a influéncia da midia na percepcdo do problema foi observada,
assim como a correlacdo entre condices de vulnerabilidade socioeconémica e violéncia doméstica.
Conclusdo: A atividade mostrou-se eficaz ao reafirmar conceitos, salientar canais de dendncia e
possihilitar dialogos francos e educativos, com o intuito de enfrentar os desafios dentro da &rea médica
na abordagem dessa problemética na regido do Vale do Séo Francisco.
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