
Revista Multidisciplinar em Saúde ISSN: 2675-8008 V. 5, Nº 2, 2024

DOI: 10.51161/conasf2024/33631

EDUCAÇÃO PERMANENTE MULTIPROFISSIONAL NA ATENÇÃO BÁSICA E SAÚDE
DA MULHER NO TERRITÓRIO DE PAULO AFONSO/BA
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Introdução: O problema do câncer (CA) de mama e colo do útero no Brasil tem sido entendido como
questão de saúde pública devido a sua grande incidência e mortalidade. É importante a investigação
epidemiológica do CA no Brasil, observando fatores sociais e sua extensão. A intervenção
multiprofissional demonstra ser um mecanismo fomentador no reconhecimento desses pacientes.
Objetivo: Dessa forma, o propósito deste relato de caso será discorrer como foi a vivência da
intervenção com Assistente Social, Enfermeira e Profissional de Educação Física no Conjunto
Habitacional do território da UBS do Santa Inês. Relato de Caso: O grupo de mulheres composto por
uma média de 45 participantes, aconteceu um encontro no auditório do próprio Conjunto Habitacional.
Através de atividade de cunho educativo em saúde (participação multiprofissional). Foi promovido
dinâmica da mama, todas as mulheres receberam uma bexiga de vários tamanhos, algumas delas
continha um caroço de feijão que simbolizava o início do CA, a profissional de serviço social
discorreu sobre a temática saúde da mulher e a importância do diagnóstico precoce. Em seguida a
abordagem da Enfermeira e Profissional de Educação Física com demonstração do autoexame de
mama e enfatizou-se a importância da periodicidade em buscar atendimento na UBS. Além de
incentivar a prática da atividade física como remédio não farmacológico na prevenção do câncer.
Finalizando com a distribuição de brindes. Após a intervenção foi observado a necessidade de
possibilitar mais momento de educação em saúde que forneça subsídios as equipes e usuários para que
de forma segura e humanizada, garantam a qualidade da assistência. A educação permanente
multiprofissional contempla todos que nesta atuam. É um instrumento capaz de desenvolver o
conhecimento científico dos profissionais e  aprimoramento das propostas terapêuticas e habilidades
em relação às competências técnicas, a fim de promover mudanças de hábitos e institucionais.
Conclusão: O encontro possibilitou a troca de experiência, a necessidade de estabelecer vínculos,
educação em saúde e cultivo de temas relevantes no território. As participantes demostraram interesse
sobre a temática, manifestado através da interação com os palestrantes, por meio de dúvidas, do relato
de suas vivências e das respostas aos questionamentos

Palavras-chave: Educação, Saúde, Multiprofissional, Mulheres, Sociais.


	EDUCAÇÃO PERMANENTE MULTIPROFISSIONAL NA ATENÇÃO BÁSICA E SAÚDE DA MULHER NO TERRITÓRIO DE PAULO AFONSO/BA

