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Introducéo: A qualidade das relacdes familiares encontra-se associada a qualidade do cuidado no
contexto dos cuidados de salde primérios, a adogdo deste modelo é indiciada como benéfica a
promocado da interacdo com as familias e ao melhor planejamento dos cuidados. Objetivo: Realizar
um estudo de caso a uma familia com relagdes conflituosas com base no modelo Calgary de avaliagdo
familiar. M etodologia: Trata-se de um estudo de caso com abordagem qualitativa realizado em agosto
de 2022, no Centro de Salde da Familia em um municipio no interior do Ceara, a uma pessoa com
Depressdo Grave, através de entrevista semiestrutura e notas de campo. Resultados. Pessoa indice
J.C.S.S, 49 anos, desempregado. Divorciado da 1° esposa com quem teve 3 filhos, mas ndo tem
convivio com osfilhos; e viivo da 2° esposa tendo umarelagdo conflituosa com as filhas dela de outro
relacionamento. Durante a separacdo no ano de 2000, tornou-se morador de rua, passando a ter um
alto consumo de acool e cigarro. Depois deste episodio, passou a morar Com 0 primo que assumiu a
responsabilidade de cuidar dele, sendo que 0 mesmo relata possuir uma 6tima relagdo com este primo
e ndo possui conflitos com a esposa e filhos do primo. J.C.S.S, possui um bom relacionamento com o
PSF e CAPs, sendo observado um fluxo de energia equilibrado, onde o mesmo relata ter um bom
acompanhamento tanto da unidade basica, quanto do CAPS, o que o faz sentir se estimulado para a
continuacdo do tratamento. Ja em relacéo a religiosidade foi perceptivel uma relacéo fraca, pois o
mesmo ndo participa de nenhuma igreja. Com os vizinhos had uma relagdo proxima sem apresentar
conflitos, 0 mesmo também relatou ndo possuir vinculos com nenhuma atividade de lazer, como
também, ndo possui uma vida profissional. O relacionamento harmobnico ocorre com o primo e a
familia do mesmo. Conclusédo: O Modelo Cagary de Familias pode contribuir para criar meios para
os profissionais de salide desenvolver uma assisténcia integral, na perspectiva da abordagem do
individuo, no seu contexto de vida familiar e comunitéria, na busca de solugdo para os problemas
encontrados.
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