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O AUMENTO DE INTERNACOESHOSPITALARES POR DIARREIA E
GASTROENTERITE DE ORIGEM INFECCIOSA PRESUMIVEL NA FAIXA ETARIA DE 1
A 4 ANOSNOSMUNICIPIOS DE SAO PAUL O DE 2021 A 2023

MARIA EDUARDA PEREIRA MARTINS

Introducédo: As gastroenterites infecciosas (GECA) afetam grande parte da populagdo mundial, sendo
aprincipal causa de morbidade e mortalidade de origem infecciosa, e amaior causa de mortalidade em
criangas menores de cinco anos. No gue tange a regido sudeste do Brasil, aincidéncia de internagdes
por diarreia e gastroenterite infecciosa apresenta preocupacao crescente, em associacdo aos fatores de
risco que englobam alimentos e &gua contaminadas, contato com pessoas e animais infectados.
Objetivo: Analisar o aumento significativo da ocorréncia de diarreia e gastroenterite na regido sudeste
do pais, com enfogque nos municipios de Sdo Paulo durante o periodo de Janeiro de 2021 a Janeiro de
2023, identificando fatores contribuintes para esse aumento bem como as caracteristicas
epidemiol égicas dos pacientes afetados. M etodologia: Estudo epidemiol égico descritivo, transversal e
guantitativo, desenvolvido a partir de dados secundérios obtidos do departamento de informética do
Sistema Unico de Satide do Ministério de Salide (DATASUS/MS). Resultados: Nos quatro estados
gue compdem a regido sudeste foram registradas 45.268 internagdes no recorte de 2021 a 2023, com
estado de Sao Paulo liderando o registro com 21.086 (46,5%) casos no periodo e evolugdo para 6bitos
em 489 (1,08%) destes. A faixa etéria mais acometida estd em menores de 5 anos registrando 5.415
(11,9%) casos. Dentro desta, nota-se que 2.995 (55,3%) sdo do sexo masculino e 2.420 (44,6%) do
sexo feminino, com 2.969 (54,85%) dos pacientes de origem branca. Conclusdo: Os dados sublinham
a necessidade da conscientizacdo dos familiares sobre as formas de transmissio e prevencdo, além dos
profissionais da salde inteirar-se sobre a fécil circulagdo dessa infec¢do durante a manipulagéo dos
pacientes sendo de extrema importéancia no controle de novos casos, e consequentemente, na busca de
medidas de prevencdo visando diminuir a transmissao.
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