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RESUMO

Introducio: Desde a sua criagdo em 1973, o Programa Nacional de Imunizagdes vem
desempenhando um papel fundamental no controle e prevencao de doengas imunopreveniveis
no Brasil. Ao longo das ultimas cinco décadas, o PNI permitiu importantes conquistas, como
a erradicacdo da variola e o controle de doengas como poliomielite, rubéola e sarampo. No
entanto, ¢ necessario continuar avaliando seus resultados para aprimorar as acdes de
imunizagdo. Desse modo, o presente trabalho objetiva analisar a contribui¢do do Programa
Nacional de Imunizacdes na prevencdo de doengas e promogao da saude publica no Brasil
desde a sua criacao. Materiais e métodos: Foi realizada uma revisao de literatura nas bases
de dados PubMed, Scielo e LILACS, utilizando os descritores "Programa Nacional de
Imunizacoes", "Imunizacao", "Saude Publica" e "Prevencao de Doencas". Foram selecionados
artigos, relatorios e documentos publicados entre 1973 e 2022. Resultados e discussiao: O
PNI permitiu a erradicagdo da variola e elimina¢do da poliomielite, rubéola e sindrome da
rubéola congénita no pais. Reduziu drasticamente os casos de difteria, tétano, coqueluche e
outras doencas. Oferece atualmente 48 imunobioldgicos de forma gratuita, alcancando altas
coberturas vacinais. Sua atuagdo contribuiu para aumentar a expectativa de vida no Brasil e
melhorar indicadores de saude. Conclusio: Ao longo de cinco décadas, o Programa Nacional
de Imunizagdes exerceu papel fundamental na preven¢do de doencas e promocao da saude
publica no Brasil. Sua criagdo e atuagdo permitiram importantes conquistas, contudo novos
desafios emergem, como manter altas coberturas vacinais. Seus resultados demonstram o
sucesso das estratégias de imunizagao a nivel nacional.
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1 INTRODUCAO

O Ministério da Saude instituiu, em 1973, o Programa Nacional de Imunizagdes (PNI)
visando a eficacia e abrangéncia nas iniciativas de combate a doengas por meio da vacinagao
em nivel nacional no Brasil de forma sistematizada e continua. Desde entdo, vem
desempenhando papel fundamental no controle e prevencao de doengas que podem ser
prevenidas por meio de imunizac¢do no pais (TEMPORAO, 2002).

Ao longo das ultimas décadas, o PNI permitiu importantes conquistas de saude publica
no Brasil. Propiciou a erradicagdo da variola em territério nacional em meados da década de
1970, conforme apontado pelo Instituto Butantan (2022). Também possibilitou o controle e
eliminacdo de doencas como poliomielite, rubéola e sarampo no pais (CELLA, 2021; PONTE,
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2003). A poliomielite, por exemplo, foi eliminada no Brasil em 1994 gracas as agdes de
imunizagao coordenadas, desde a década de 80, pelo PNI (PONTE, 2003).

No entanto, apesar dos avangos, novos desafios emergiram. E necessario permanecer
avaliando os resultados do programa para aprimorar as estratégias de imunizagdo ¢ garantir
que as conquistas sejam mantidas (PONTE, 2003; FIOCRUZ, 2022a). Isso porque surgem
questdes como manter altas coberturas vacinais em todo o territério nacional, diante do
cenario de disseminacdo de noticias falsas sobre vacinas e dificuldades logisticas em regides
de dificil acesso (FIOCRUZ, 2022a). Além disso, ¢ fundamental assegurar o acesso equitativo
a todos os imunizantes incorporados pelo PNI, contemplando as diferentes faixas etérias e
segmentos populacionais.

Dessarte, o presente estudo objetiva analisar a contribui¢do do Programa Nacional de
Imunizagdes na prevencao de doencas e fomento a saude publica no Brasil desde a sua
criagdo.

2 MATERIAIS E METODOS

Esta revisao de literatura teve como base publicagdes indexadas nas bases de dados
PubMed, Scielo e LILACS entre 1973 a 2022. Foram utilizados descritores em portugués e
inglés: "National Immunization Program", "Immunization", "Public Health" e "Disease
Prevention".

Inicialmente, foram selecionados artigos, relatorios e documentos técnicos que
abordassem a criagdo, estruturagdo e resultados do PNI no Brasil. Posteriormente, realizou-se
uma analise dos titulos e resumos para selecdo dos materiais relevantes ao objetivo da revisao.
Os textos selecionados foram lidos na integra para extracdo dos principais achados
relacionados a contribuicdo do programa na prevencao de doencas e fomento da saude
publica. As informagdes foram categorizadas e sistematizadas para analise.

Foram incluidos na revisdo artigos originarios de periodicos cientificos, relatorios
técnicos de entidades governamentais e organizagdes internacionais. Optou-se por nao
estabelecer restri¢des quanto ao idioma ou tipo de documento, a fim de obter uma visao ampla
sobre o tema.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O PNI desempenhou papel crucial na prevencao de doencas desde a sua criagao,
propiciando a erradicagdo da variola no pais ainda na década de 70 (INSTITUTO
BUTANTAN, 2022). Essa foi uma das primeiras grandes conquistas do programa, o qual
conseguiu interromper a propagacao do virus da variola em todo o territorio brasileiro.

A eliminagdo da poliomielite no Brasil, declarada em 1994, representou importante
vitoria para a saide publica (PONTE, 2003). Isso porque, anteriormente as agdes de
imunizagao, a doenga apresentava altos indices de paralisia infantil no pais. De acordo com
Ponte (2003), a erradicagdo da polio foi possivel gragcas as campanhas de vacinacio
coordenadas pelo PNI desde a década de 1980. Além disso, conforme apontado por Temporao
(2002) e Cella (2021), o programa possibilitou reduzir drasticamente os casos e Obitos por
difteria, tétano e coqueluche no territério nacional. De acordo com informagdes fornecidas
pela Organizagdo Mundial da Satde (OMS), houve uma redu¢do de mais de 70% no niimero
de 6bitos infantis causados por essas doengas em nivel global entre 1990 e 2017 (BBC, 2020).
Outras conquistas incluem o controle sustentado de rubéola e sarampo (PONTE, 2003;
CELLA, 2021). A erradicagao da rubéola e sindrome da rubéola congénita foi declarada pela
OMS em 2015 e 2016, respectivamente. Isso demonstra a eficacia das estratégias de
imunizagao empregadas pelo PNI ao longo das décadas (FIOCRUZ, 2022a).

De acordo com o Ministério da Satude, o PNI oferta atualmente 48 imunizantes de
forma gratuita para a populacao brasileira contemplando diferentes faixas etarias, englobando
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as vacinas do Calendario Nacional de Vacinacdo destinadas a adultos, criangas, adolescentes,
gestantes e 1dosos. Além disso, o PNI também disponibiliza imunobiologicos especiais para
grupos populacionais considerados de risco, como pessoas com doencas cronicas ou
imunossuprimidas. Esses imunizantes especiais sao aplicados nos Centros de Referéncia para
Imunobioldgicos Especiais (CRIEs), localizados em todas as unidades federadas do pais
(MINISTERIO DA SAUDE, 2022).

As altas coberturas vacinais alcancadas, geralmente superiores a 90%, sao
fundamentais para garantir a prote¢ao coletiva. Isso ocorre, pois, quanto maior o niumero de
pessoas vacinadas, menor ¢ a probabilidade de ocorrerem surtos e surgimento de doengas
(CELLA, 2021).

Conforme dados do Sistema de Informacdo do Programa Nacional de Imunizacdes
(SI-PNI), mesmo durante a pandemia de Covid-19, as coberturas vacinais se mantiveram em
niveis satisfatorios no Brasil. O sistema de informagao do PNI, abastecido por dados de todos
0s municipios brasileiros, permite monitorar as coberturas vacinais nacionalmente. Como
exemplo, os dados do SI-PNI indicam que a cobertura da vacina triplice viral, responséavel
pela prote¢do contra sarampo, rubéola e caxumba, foi de 95,9% em 2020. Ja a cobertura da
BCG, aplicada em recém-nascidos, foi de 99,4% no mesmo periodo. Isso demonstra a
capacidade do PNI de assegurar a imunizagdo mesmo durante crises de saude publica, gracas
a sua estrutura e capilaridade em todo o territorio nacional (MINISTERIO DA SAUDE,
2022).

Esses resultados diretamente relacionados as a¢des de imunizagdo coordenadas pelo
PNI ao longo das décadas trouxeram ganhos expressivos para a saude da populagdo brasileira.
Segundo o DATASUS (2022), a expectativa de vida no pais registrou um acréscimo de
aproximadamente 16 anos desde 1990, passando de 60 para 76 anos em 2020. Além disso, a
taxa de mortalidade infantil atingiu 43,4 dbitos antes de completar um ano de idade para cada
mil nascidos vivos no mesmo ano. Ja& em 2020, chegou a 12,6 Obitos. Outrossim, as
estratégias do PNI permitiram manter altas coberturas ao longo dos anos, tendo como marco
2020, pois as principais vacinas do Calendéario Nacional apresentaram cobertura superior a
90%, como a triplice viral, BCG e hepatite B.

Por outro lado, o panorama da imunizagdo infantil no Brasil tem sido desafiador,
especialmente desde 2016, com uma queda acentuada ap6s o pico da cobertura de
imunizagdo. A situacao se agravou a partir de 2019, culminando na mais elevada taxa em
mais de trés décadas, confome declarado por Isabella Ballalai, vice-presidente da Sociedade
Brasileira de Imunizagdes. A urgéncia da pandemia desviou os esfor¢os da satide, impactando
negativamente as campanhas de vacinagao (FREITAS, 2023).

A gestdo da pandemia, em particular sob o governo Bolsonaro, intensificou o
retrocesso, evidenciado pela significativa reducdo de 52% no or¢amento das campanhas de
imunizagao em 2021 em comparagao a 2020 (Grafico 1). A vacinagdo contra diversas
doengas, incluindo gripe, sarampo, poliomielite e febre amarela, foi afetada. A queda nos
investimentos em comparacao a 2017 foi ainda mais expressiva, atingindo apenas um terco do
valor (SBIm, 2023).
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Grafico 1 - Gastos do Ministério da Saide com Propaganda da Vacinag¢do Infantil (em R$

milhoes).
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Fonte: Ministério da Saude, 2023.

A redugdo nas taxas de vacinagdo ¢ preocupante, com notaveis quedas na cobertura de
vacinas essenciais, como a triplice (sarampo, caxumba e rubéola), a prevalente (difteria,
tétano, coqueluche, hepatite B e hemofilo B) e a poliomielite (Grafico 2). O temor é que a
baixa cobertura vacinal possa resultar no ressurgimento de doencas anteriormente

consideradas erradicadas, como a poliomielite, que ja testemunhou surtos nos tltimos anos
(FREITAS, 2023).

Grafico 2 - Taxa de Cobertura das Principais Vacinas Infantis (meta de vacinagdo anual varia
de 90% a 95%).
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Fonte: PNI DataSUS, 2023.

Além da preocupacdo com o retorno de doengas evitaveis por vacinacdo, a falta de
comunicac¢do eficaz desempenha um papel crucial. O governo, por sua vez, desestimulou a
aplicacdo das doses, atrasando o inicio da imunizacdo contra a COVID-19. Atualmente,
apenas 39% das criangas entre 5 a 11 anos receberam a primeira dose, € menos de 5%
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receberam a segunda (FIOCRUZ, 2022b).

A disparidade entre os estados ¢ notavel, com alguns municipios registrando taxas
extremamente baixas de cobertura vacinal. A falta de registros e documentagdo, combinada
com a relutancia dos pais em levar seus filhos para atualizar as cadernetas de vacinagdo
durante a pandemia, contribui para esse cenario (FIOCRUZ, 2022b).

4 CONCLUSAO

Durante cinco décadas de operacdo, o PNI desempenhou um papel crucial na
prevencdo de doencas e promog¢do da saude publica no Brasil. Suas agdes permitiram a
obten¢do de marcos historicos, como a erradicagdo da variola e eliminacdo da poliomielite,
rubéola no pais. Ademais, possibilitou reduzir drasticamente os casos e Obitos por outras
doengas imunopreveniveis, como difteria, tétano e coqueluche. Também contribuiu para
elevar a expectativa de vida brasileira em mais de 15 anos.

No entanto, ¢ necessario manter esforcos para enfrentar novos desafios. Isso porque
surgem questdes como garantir altas coberturas vacinais equitativas em todo o territorio
nacional, diante do cenario de disseminacao de noticias falsas sobre imuniza¢ao. Da mesma
forma, ¢ importante assegurar o acesso a todos os imunizantes incorporados pelo PNI,
contemplando as diferentes faixas etarias e grupos populacionais de forma continua e
sistematizada. Somente dessa forma serd possivel preservar as conquistas alcancadas e
proteger a populagao contra surtos e reintrodugao de doengas.

Ademais, a imunizacdo infantil no Brasil enfrenta desafios significativos, agravados
desde 2016 e atingindo sua pior taxa em mais trés décadas. A gestdo da pandemia sob o
governo Bolsonaro exacerbou o retrocesso, refletido na notavel redugdo de 52% no orgamento
das campanhas de imunizacao em 2021 em comparacao a 2020, impactando na imunizagao
contra diversas doencas fundamentais. A preocupacdo com o ressurgimento de doencas
erradicadas, como a poliomielite, ¢ real, e a comunicacdo ineficaz e¢ a desestimulagdo
governamental contribuiram para a baixa cobertura vacinal contra a COVID-19, evidenciada
pelo baixo percentual de criangas vacinadas. A disparidade entre os estados, aliada a falta de
registros e a relutidncia dos pais perante a atualizagdo das cadernetas de vacinagdo intensifica a
complexidade desse desafio, enfatizando a urgéncia de implementagao de medidas eficazes
para reverter esse cenario preocupante.

Dessa maneira, ¢ possivel concluir que o PNI desempenhou um papel crucial na
promog¢ao da saiude publica brasileira ao longo de cinco décadas. Contudo, novos desafios
emergem e requerem esforgos continuos para aprimorar as estratégias de imunizagao no pais.
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