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A CONTRIBUICAO DA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA NA ATENCAO BASICA A
SAUDE: UMA REVISAO DE LITERATURA

MARCELO HENRIQUE VAZ DE LIMA

Introducdo: A Estratégia Saude da Familia (ESF) representa uma abordagem inovadora na
organizacdo da Atencdo Bésica a Salde, promovendo a integralidade do cuidado e a aproximagéo dos
profissionais de salide com as comunidades. Este artigo realiza uma revisao de literatura abrangente
sobre a implementacédo e impactos da ESF, visando compreender sua contribuicdo na melhoria da
sallde da populacéo. Objetivos. analisar a efetividade da Estratégia Salide da Familia como modelo de
atencdo primaria, identificando suas principais caracteristicas e os impactos ha promocéo da salde e
prevencado de doencas. Investigar as bases tedricas que fundamentam a Estratégia Salde da Familia.
Analisar as préticas de implementacéo e os desafios enfrentados na execucdo da ESF. Avaliar os
resultados alcancados pela ESF em termos de salde da populagdo, acessibilidade aos servicos e
qualidade do atendimento. Identificar as contribui¢cdes da ESF para a promocao de agdes preventivas e
0 acompanhamento integral da salde familiar. Metodologia: foi conduzida revisdo bibliogréfica de
literatura, sendo acessados 16 artigos sobre a tematica em comento, na MEDLINE, COLECIONA
SUS, IBECS, todas vinculadas a Biblioteca Virtual em Salde - BVS, utilizando as palavras-chave:
Estratégia Salde da Familia, Programa de Salde Familiar, Estratégia Nacional de Salde, Cuidado
Familiar, Prevencdo Familiar, Protecdo Social da Familia sendo incluidos nos resultados: artigos,
periédicos, revisdes sisteméticas, teses e dissertages nos ultimos 10 anos, restando 3 publicacdes de
interesse. Resultados: os estudos revisados demonstram que a ESF constitui agdo bem-sucedida
diante dos desafios apresentados no ambito da atencao basica de salide, notadamente, a manutencéo da
longitudinalidade das acBes da ESF. Conclusdo: Embora existam muitos desafios, a busca por
estratégia de salde familia evidencia uma 6tima escolha em termos de politica de saide publica,
demonstrando a validade dessa proposta para o alcance da prevengdo e manutencao de agravos a salide
coletiva, bem como a protecdo familiar no contexto da salide publica, viabilizando a integralidade da
atencdo no contexto da atencdo basica de salde.

Palavras-chave: Estratégia saude da familia, Programa de salude familiar, Cuidado familiar,
Prevencdo familiar, Protecdo socia dafamilia.
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