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A IMPORTANCIA ESTRATEGICA DA ATENCAO PRIMARIA NA REDE DE ATENGAO A
SAUDE: UMA ANALISE ABRANGENTE

AGNALDO FERREIRA LIMA JUNIOR

Introducgdo: A atencdo primaria a salide emerge como um pilar fundamental na Rede de Atencéo a
Saude, desempenhando um papel central na promog&o da salde e na eficécia do sistema de cuidados.
Este estudo visa explorar detalhadamente o impacto e arelevancia da atencdo priméria, destacando sua
fungado essencial no contexto amplo da Rede de Atencdo a Salide. Objetivo: O objetivo principa desta
andlise é fornecer uma compreensdo aprofundada do papel desempenhado pela atencdo priméria na
Rede de Atenc¢éo a Salde. Pretende-se examinar criticamente como a aten¢do primaria contribui paraa
promoc¢do da saude, prevencdo de doencas e coordenagdo eficaz dos cuidados, influenciando
positivamente a eficiéncia e a qualidade do sistema de salide. M etodologia: A pesquisa envolveu uma
revisao sistemética de estudos publicados nos Ultimos cinco anos, utilizando bases de dados cientificas
confidveis. Os critérios de inclusdo abrangeram estudos que analisavam a eficécia da atengdo primaria
na melhoria dos resultados de salde, na reducdo de custos e na satisfacéo do paciente. Estudos com
metodologia inadequada ou que ndo abordavam diretamente o papel da atencdo priméaria foram
excluidos. Resultados: Os resultados revelam que a atengdo primaria é crucial na redugdo de
hospitalizaces evitéveis, ha gestdo eficaz de condicbes cronicas e na promogdo de habitos saudaveis.
A coordenacdo continua de cuidados por meio da atencdo priméria demonstrou impactos significativos
na prevencdo de doencas e na promogao de uma abordagem holistica aos cuidados de salde. Além
disso, a revisdo identificou evidéncias consistentes associando a atengdo priméria a uma maior
satisfaco do paciente e reducdo dos custos do sistema. Conclusdo: Este estudo reforca a centralidade
da atencd@o priméria na Rede de Atencdo a Salde, ressaltando seu papel como alicerce para a
construcdo de sistemas de salide eficientes. A atencdo priméria ndo apenas se destaca como ponto de
entrada acessivel, mas também como catalisadora de estratégias preventivas, coordenadas e centradas
no paciente. Investir no fortalecimento da atengdo primaria emerge como uma abordagem estratégica
para aprimorar a qualidade e a sustentabilidade dos sistemas de salde.

Palavras-chave: Atencdo priméria, Rede de atencdo a salde, Promoc¢éo da salde, Eficiéncia do
sistema de salide, Coordenacéo de cuidados.

DOI: 10.51161/conasf2024/32756



	A IMPORTÂNCIA ESTRATÉGICA DA ATENÇÃO PRIMÁRIA NA REDE DE ATENÇÃO À SAÚDE: UMA ANÁLISE ABRANGENTE

