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A IMPORTÂNCIA DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL NA ATENÇÃO PRIMÁRIA EM
SAÚDE : UMA REVISÃO LITERÁRIA

JANAINE FERNANDES GALVÃO; PABLO FLAVIANO CAROLINO DE AQUINO

Introdução: As eMulti são equipes compostas por profissionais de diversas áreas que atuam em
conjunto com as equipes da APS  prestando assistência a população de forma integral .A APS é a
principal porta de entrada dos usuários ao sistema de saúde , sendo responsável pelas ações de saúde
de caráter individual e coletivo. Objetivo: Avaliar a importância da eMulti e sua atuação em conjunto
com a equipe da APS através das evidências científicas disponíveis na literatura. Métodos: Foi
 realizada uma revisão integrativa nas bases eletrônicas :PUBMED, LILACS e SCIELO, sendo artigos
nas línguas inglesa, espanhola e portuguesa, disponíveis de forma completa e gratuita. Trata-se de um
estudo observacional que foram publicados entre os anos de 2018 e 2022. Dessa busca, identificou-se
78 resumos de artigos que abordavam sobre o tema  “a importância da equipe eMulti na APS “. Após a
leitura destes foram selecionados 9 artigos que atendiam aos critérios definidos. Resultados: Os
autores referem que a contribuição do trabalho em equipe eMulti na APS está  relacionada ao
compartilhamento de saberes ,oportunizando a comunicação, integração e articulação da APS com os
outros serviços da RAS e intersetoriais e contribuindo para a continuidade de fluxos assistenciais ,
além de citarem que o trabalho em equipe é capaz de ressignificar os atos em saúde. As dificuldades
relatas foram :não possuir clareza sobre suas atribuições dentro da APS ; referência do cuidado do
paciente e centralização das decisões ao médico ; dificuldade por não se sentirem capacitados;
ausência de incentivo em educação permanente; falta de planejamento e falta de interação entre os
trabalhadores. Conclusão: É possível concluir que a atuação dos profissionais da equipe eMulti e a
equipe vinculada qualifica as diretrizes da longitudinalidade e integralidade do cuidado ,bem como
facilita o acesso da população aos cuidados em saúde. Esses profissionais envolvidos nesses cenários
de prática necessitam de educação permanente , além de condições de trabalho adequados , incluindo
locais para discussões de casos, integração eficiente com a rede de saúde ; potencializando a troca de
conhecimento; e qualificando a equipe e ampliando sua resolutividade.
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