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RESUMO

Introdugéo: A assisténcia farmacéutica (AF), como parte da Rede de apoio da Atengdo a
Satde, fornece suporte as agdes e procedimentos que demandam medicamentos e produtos
para a satde. Objetivo: Avaliar a percep¢do dos profissionais da Estratégia de Saude da
Familia (ESF) do municipio quanto a relevancia do Servigo de AF na Unidade Bésica de
Saude(UBS) ¢ atuacao do farmacéutico no contexto da Atencdo Primaria a Satde (APS).
Metodologia: Foi realizado estudo transversal, tendo como publico-alvo profissionais de
saude de nivel superior das equipes de ESF, os quais foram entrevistados por meio de
formulario elaborado na plataforma Google Forms. Na ocasido do preenchimento do
formulério, foi assentido o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Para a
amostragem (n=39) foram considerados: populacao=60; frequéncia esperada=50%; erro
maximo=10%,; intervalo de confianca=95%. Para as analises e claboracdo de clementos
gréaficos foi utilizado o pacote Microsoft Office Professional Plus Excel©2019. Resultados:
30,8% sao médicos, 30,8% cirurgides dentistas e 38,5% enfermeiros, com tempo de atuagao
no SUS entre 1 e 31 anos. 87,2% classifica a area de AF como essencial para o SUS e 94,9%
acha que a Farmdcia ¢ importante para APS porque realiza a dispensagdo de medicamentos e
para 74,4% porque realiza o abastecimento e controle de estoque. Quanto as
responsabilidades do farmacéutico na Rede de APS, 87,9% respondeu que seria realizar a
dispensagdo dos medicamentos, 76,9% acha que deveria orientar sobre a farmacoterapia,
64,1% abastecimento e controle de estoque e 48,7% realizar acdes de educacdo em satde e
inerentes ao ciclo da AF. Quanto a intera¢do da equipe da ESF com o farmacéutico, 66,7%
classificam como satisfatoria, 74,4% acham que o farmacéutico poderia participar das
atividades de promocao a saude e 66,7% que devem orientar os pacientes sobre o uso correto
dos medicamentos controlados. Conclusiao: Constata- se que na percep¢do dos profissionais
entrevistados, a assisténcia farmacéutica ¢ um Servigo essencial no SUS e que a atuagdo do
farmacéutico nas atividades de promocdo a saude e orientagdo aos pacientes atendidos na
APS, deveria ser ampliado.
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1 INTRODUCAO
A Lei Organica da Saude n° 8.080 de 19 de Setembro de 1990, em seu Artigo 5°,

estabelece como objetivo do Sistema Unico de Saude a “assisténcia Terapéutica Integral,
inclusive a Farmacéutica” deixando claro a importancia da assisténcia farmacéutica para a
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garantia integral de satide da populagdo (Brasil, 1990).

A Assisténcia Farmacéutica (AF) trata de um conjunto de ag¢des voltadas a promocao,
prote¢do e recuperagdo da saude, tanto individual como coletiva, tendo o medicamento como
insumo essencial, visando o acesso € ao seu uso racional, compreendendo etapas que
envolvem desde a pesquisa de novos farmacos até a avaliacdo de sua utilizacdo (CNS, Res
338, de 2004). Em consonancia com necessidade de fortalecer as agdes de Assisténcia
Farmacéutica, foi aprovada em 2014, a Lei n° 13.021 que dispde sobre o exercicio e
fiscalizacao das atividades farmacéuticas, resignificando a assisténcia farmacéutica como um
“conjunto de acdes e de servigos que visem assegurar a assisténcia terapéutica integral e a
promocao, a prote¢do e a recuperagao da saude nos estabelecimentos publicos e privados que
desempenhem atividades farmacéuticas”, destacando dentre outras responsabilidades dos
profissionais farmacéuticos, o0 acompanhamento farmacoterapéutico de pacientes, a orientacao
farmacéutica sobre a relacdo beneficio e risco, possiveis interagdes, conservagdo e utilizacao
dos medicamentos inerentes a terapia praticada.

Ainda em 2014, o Ministério da Satde publicou uma série de Cadernos sobre o Cuidado
Farmacéutico na Atengao Basica, com a perspectiva de fomentar a discussdo sobre o papel do
cuidado farmacéutico e das praticas da clinica farmacéutica nas redes de aten¢do a saude.
(BRASIL, 2014).

No contexto em que a Assisténcia Farmacéutica (AF), integra a Rede de apoio da
Atengdo a Saude e que fornece suporte as acdes multiprofissionais € aos procedimentos
inerentes a Atencao Primaria de Saude, que demandam medicamentos e produtos para a saude,
o presente trabalho foi proposto com o objetivo de avaliar a percepgao dos profissionais da
Estratégia de Saude da Familia (ESF) do municipio de Marechal Deodoro-AL, quanto a
relevancia da assisténcia farmacéutica e a atuacao do farmacéutico no contexto da Atencao
Primaria a Saude (APS) do municipio.

2 MATERIAIS E METODOS

Foi realizado estudo transversal, tendo como publico-alvo profissionais de saude de
nivel superior (cirurgides dentistas, enfermeiros e médicos), das equipes de Aten¢do Primdaria
a Saude do municipio de Marechal Deodoro-AL. Vale salientar que o modelo adotado em todo
o territorio municipal € a Estratégia Saude da Familia (ESF).

Os profissionais foram entrevistados por meio de formulario eletronico elaborado na
plataforma Google Forms. Na ocasido do preenchimento do formulario, foi assentido o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Para o calculo do tamanho da amostra (n=39) foram considerados: tamanho da
populagdo (N=60); frequéncia esperada de 50%; erro maximo de 10%; intervalo de confianga
de 95%.

Os dados foram analisados no Epi Info versdao 7 e os elementos graficos foram
produzidos no Programa Excel© (Pacote Office 365).

Em relacdo a variavel relativa a pontuacao atribuida a essencialidade da Assisténcia
Farmacéutica, foram estabelecidos dois critérios: Ndo essencial (para notas atribuidas de zero
a cinco [0 a 5]); e Essencial (para notas de seis a dez [6 a 10]).

Considerando que o estudo possui trés grupos nao-pareados, constituidos pelas citadas
categorias profissionais, foi utilizado teste nao paramétrico de Kruskal-Wallis para comparar
os dados desses grupos. Em todas as analises foi considerado como ponto de corte o nivel de
significancia de 0=0,05.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
O perfil dos respondentes ¢ constituido por profissionais de maioria adulta jovem,
massivamente formado por mulheres e com predominio de enfermeiros(as) (Tabela 1).
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Os profissionais possuem conjuntamente, em média, 42,0 + 10,9 anos de idade, no

entanto, percebe-se que os cirurgioes dentistas (37,0 = 11,8 anos) sdo mais jovens que 0s
médicos (43,0 = 10,8 anos) e enfermeiros (45,1 + 9,4 anos), porém sem significancia estatistica
(p>0,05).

Em relagdo ao tempo de atuacdo na ESF, tais profissionais possuem, em média, 12,0 +

9,8 anos de atuagdo, com os enfermeiros ¢ os homens apresentando média de tempo

ligeiramente maior que os demais, porém sem significancia estatistica (Tabela 2).
Todos (100%) consideram a area de Assisténcia Farmacéutica essencial, porém, quando

analisada a pontuacdo atribuida, associada ao tempo de atuacdo do profissional como peso,

verifica-se que essa percep¢do ¢ mais intensa entre os médicos (p<0,05) e entre as mulheres
(p<0,05) (Tabela 2).

Tabela 1 — Caracteristicas sociodemograficas dos participantes do estudo. Marechal Deodoro,

2024.

Variaveis — Frequéncia

Absoluta (N°) Relativa (%)
Faixa etaria
20-29 anos 6 15,4%
30-39 anos 12 30,8%
40-49 anos 10 25,6%
50-59 anos 11 28.2%
Sexo
Feminino 32 82,1%
Masculino 7 17,9%
Categoria Profissional
Dentista 12 30,8%
Enfermeiro(a) 15 38,4%
Meédico(a) 12 30,8%

Fonte: DAS/SMS Marechal Deodoro. Elaborada pelos autores.

Tabela 2 — Fatores potencialmente associados a percepcao da essencialidade da Assisténcia
Farmacéutica. Marechal Deodoro, 2024.

Fatores Parametros

Média H! p?
Tempo de atuacio na ESF (em anos)
Dentista 11,8 £9,8
Enfermeiro(a) 13,2+11,1 0,16 0,9197
Médico(a) 10,5 £ 8,5
Feminino 11,7+9,9 0,16 0,6866
Masculino 13,0+ 10,0

Pontuacio atribuida a essencialidade da Assisténcia Farmacéutica
Dentista 9,2+4,5

Enfermeiro(a) 9,5+3,7 18,39 0,0001
Médico(a) 9,9 +£0,8
Feminino 9,7+2,8 27,20 0,0000
Masculino 9,0+54

'Teste de Kruskal-Wallis; 2Significativo: p<0,05.
Fonte: DAS/SMS Marechal Deodoro. Elaborada pelos autores.
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Os profissionais julgam como principal motivo para apontar a relevancia da existéncia
de farmacia na propria UBS a ‘Realizacdo da dispensa¢do de medicamentos, insumos e
correlatos’ pelo profissional farmacéutico (94,9%) (Figura 1).

No entanto, cabe destacar que a ‘Realizacdo de abastecimento e controle de estoque’
pelo farmacéutico teve maior percepgdo pelos cirurgides dentistas (91,7%), enquanto que a
‘Realizagdo de orientacdo sobre o uso de medicamentos e demais produtos’ foi menos
perceptivel por estes profissionais (50,0%) (Figura 1).

Figura 1 — Motivos apontados como relevantes para a existéncia de farmacia na UBS.

Marechal Deodoro, 2024.
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Fonte: DAS/SMS Marechal Deodoro. Elaborada pelos autores.

Quanto as responsabilidades do profissional farmacéutico inserido na APS, a mais
apontada pelos profissionais, independentemente da categoria profissional, foi a ‘Dispensacao
de medicamentos padronizados, conforme protocolos clinicos e diretrizes farmacéuticas’
(89,7%), enquanto que a ‘Execug¢do de agdes inerentes ao ciclo da AF’ e a ‘Realizacdo de a¢des
de educagdo em satide’ foram as de menor percepcao (48,7%, cada) (Figura 2).

Figura 2 — Responsabilidades atribuidas ao profissional farmacéutico inserido na APS.

Marechal Deodoro, 2024.
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Fonte: DAS/SMS Marechal Deodoro. Elaborada pelos autores.

Quando questionada a interagdo dos profissionais com o farmacéutico inserido na APS,
prevaleceu a satisfatoriedade dessa interagdo (69,2%), no entanto, ao estratificar segundo

categoria profissional essa interagdo ¢ maior entre os médicos (83,3%) e menor entre os
cirurgides dentistas (58,3%) (Figura 3).

Figura 3 — Interagdo dos profissionais dentistas, enfermeiros ¢ médicos com o profissional
farmacéutico inserido na APS. Marechal Deodoro, 2024.
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Fonte: DAS/SMS Marechal Deodoro. Elaborada pelos autores.

Ao solicitar que apontassem a(s) contribuicao(des) que o farmacéutico poderia realizar
na UBS, houve certa uniformidade entre as respostas, porém, chama aten¢ao que os itens
‘Procurar dialogar com o prescritor sempre que tiver davida sobre o(s) tratamento(s)
prescrito(s) e sobre o elenco disponivel na Farmacia’ e ‘Orientar os pacientes sobre o uso
correto dos medicamentos controlados’ foram mais apontados pelos médicos (91,7% e 83,3%,
respectivamente) (Figura 4).

Os enfermeiros predominaram nos itens ‘Orientar os pacientes sobre o uso correto dos
medicamentos controlados’ ¢ ‘Acompanhar a demanda e a reposicdo dos estoques de
medicamentos, insumos e correlatos’ (93,3% e 80,0%) (Figura 4).

Ja os cirurgides dentistas se diferenciaram dos demais profissionais por apontarem mais
preponderantemente o item ‘Realizar/Acompanhar a dispensagdo de medicamentos, insumos
e correlatos para os usuarios’ (83,3%) (Figura 4).

Figura 4 — Contribui¢des que o farmacéutico pode realizar, segundo categorias profissionais.
Marechal Deodoro, 2024.
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Fonte: DAS/SMS Marechal Deodoro. Elaborada pelos autores.

4 CONCLUSAO

Apds andlise da percepcdo dos profissionais entrevistados, constatou-se que a
Assisténcia Farmacéutica ¢ um servigo essencial no SUS e que a existéncia de Farmacia na
UBS ¢ relevante para a realizagdo da dispensagdo de medicamentos, insumos e correlatos de
forma racional. Para os profissionais da ESF entrevistaados, o farmacéutico da APS, poderia
contribuir participando das atividades de promocao a saude, interagindo com os prescritores e
realizando orientacao sobre o uso dos medicamentos aos pacientes.
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