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Introducdo: A cidade de Curitiba, Parang, possui algumas comunidades carentes em sua periferia, que
muitas vezes sd0 invisiveis para o restante da populacéo. O jardim Santos Andrade se localiza no
bairro Campo Comprido, as margens do rio Mossungué, em Curitiba. Ao todo, residem no local 6 mil
pessoas, estas, de etnia negra em sua maioria, com indices de qualidade de vida, como habitagéo,
salde e educagdo distintas das observadas em outras regides centrais da capital do Parana. O cancer de
mama € o tumor gue mais mata mulheres no Brasil, e sua prevencéo e tratamento deve ser enfatizada
visando reduzir os niveis de 6bitos por esse tumor na populagdo. Objetivo: Orientar o grupo de
mulheres acerca da prevencdo e tratamento do cancer de mama Metodologia: A agdo de salde
ocorreu em outubro de 2023, e contou com cerca de 30 mulheres, em sua maioria, mulheres negras.
Foram realizadas atividades de educacéo em salide, como 0 bingo dos hébitos de vida saudaveis, jogo
dos famosos que jativeram céncer de mama, palestras sobre mamografia, tipos de tumores, fatores de
risco e protegdo, além de obesidade e cuidados de beleza. No final das atividades, as mulheres
presentes ganharam um chocolate e um kit beleza. Resultados e discussdo: Houve uma participacéo
relevante de mulheres, que possibilitou uma rica discussao e interacao entre as moradoras da
comunidade, em sua maioria, mulheres negras. Segundo elas, a intervencdo educacional foi exitosa,
com brincadeiras e brindes, além do teor de salide e educagdo. Conclusdo: A intervencdo educacional
realizada na comunidade Santos Andrade, revelou-se uma estratégia eficaz para promover a
conscientizacdo sobre a importancia da prevencéo e tratamento do cancer de mama. A participagdo
ativa das mulheres, em grande parte negras, evidenciou o interesse e a relevancia do tema para a
comunidade. Iniciativas como tal sdo fundamentais para enfrentar desigualdades e melhorar os indices
de salide em comunidades carentes, contribuindo para a promoc&o do bem-estar socia e prevencéo de
doengas.
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