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A ATUAÇÃO E A IMPORTÂNCIA DO FARMACÊUTICO ENQUANTO MEMBRO DA
EQUIPE DE ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA: UMA REVISÃO DE LITERATURA

JEFFERSON ADAN CAVALCANTE LOPES

Introdução: A Estratégia Saúde da Família é a estratégia prioritária de atenção à saúde, pois é
considerada como estratégia de expansão, qualificação e consolidação da Atenção Primária e é
composta no mínimo por médico, enfermeiro, auxiliar e/ou técnico de enfermagem e agente
comunitário de saúde (ACS), podendo incluir em sua composição outros profissionais como o
farmacêutico. Objetivo: Descrever a atuação e a importância do farmacêutico enquanto membro da
equipe de Estratégia Saúde da Família. Metodologia: Trata-se de uma revisão integrativa de literatura
elaborada através das bases de dados Scielo e Periódicos CAPES, utilizando como descritores:
“Atuação”, “Importância”, “Farmacêutico” e “Estratégia Saúde da Família”. Foram incluídas oito
publicações com texto completo, publicadas em português no período de 2014 a 2023. Foram
excluídas aquelas que não se enquadraram no objetivo da pesquisa. Resultados: A atuação do
farmacêutico no contexto da Estratégia Saúde da Família (ESF) não se limita à gestão técnica da
assistência farmacêutica, nem à dispensação de medicamentos, pois ele atua também no acolhimento,
na orientação farmacêutica, no planejamento e avaliação da farmacoterapia, na realização de visitas
domiciliares, na organização do processo de trabalho, no suporte às equipes de saúde, na participação
em grupos de saúde interdisciplinares, na discussão de casos, na difusão de conhecimentos, na
identificação de problemas e na realização de atendimentos individuais, coletivos e familiares.
Ademais, a inserção do farmacêutico na ESF promove maior adesão ao tratamento
farmacoterapêutico, proporciona a resolução dos problemas relacionados aos medicamentos, favorece
o controle de doenças crônicas, fomenta o empoderamento e a autonomia do cuidado, amplia a
qualidade de vida do usuário do serviço de saúde, viabiliza o melhor gerenciamento de insumos e
medicamentos e fortalece o Sistema Único de Saúde, a Atenção Primária e a própria Estratégia Saúde
da Família. Conclusão: As atribuições do farmacêutico na Estratégia Saúde da Família são variadas,
não se resumindo apenas à gestão técnica da assistência farmacêutica e a sua inclusão na equipe
fortalece o Sistema Único de Saúde e a Atenção Primária.
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