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MANEJO DE ACIDENTES COM ANIMAIS PEÇONHENTOS : MITOS E VERDADES
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Introdução: Em agosto de 2023 foi realizado um projeto de saúde preventiva em uma UBS no
município de Urandi-Bahia, com o intuito de trazer esclarecimento à população sobre ataques sofridos
por animais peçonhentos. O público alvo mostrava uma necessidade epidemiológica relacionada ao
tema, devido à grande população com trabalhos rurais e de difícil acesso à informação. Com a ajuda
da UBS foi realizado uma palestra ministrada por três alunas, abordando a temática supracitada com
enfoque na desmistificação de costumes popularizados, porém, contraindicados pelos veículos formais
da literatura. Objetivos: Elucidar o manejo pré-hospitalar para acidentes relacionados a picadas de
animais peçonhentos, englobando medidas de segurança domésticas e urbanas à população e
desmascarando ditos populares e firmando a veracidade do cuidado correto. Relato de Experiência:
Um grupo de acadêmicos do curso de medicina da UniFG, município de Guanambi Bahia, apoiados
pelos profissionais da Unidade Básica de Saúde (UBS) presente no município de Urandi-Bahia assim
como dos distritos ao redor, construíram uma feira de saúde para a discussão sobre “Acidentes com
Animais Peçonhentos”, uma vez que este é um cenário de extrema recorrência na região e que gera
muitos mitos relacionados ao tema. Foi realizada uma palestra educativa para a população em geral,
onde foi apresentado informações sobre os acidentes mais prevalentes na região; perpassando de
acidentes ofídicos a escorpiônicos. Após a mesma, houve uma atividade interativa na modalidade de
“verdade ou falso” sobe um manejo inicial das emergências, objetivando esclarecer a conduta a ser
seguida afim de que o paciente chegue em tempo hábil no atendimento médico. A conscientização da
população sobre a importância desta temática colabora para o esclarecimento de dúvidas populares e
para que os cuidados de saúde sejam prestados adequadamente. Conclusão: O resultado esperado é
capacitar a população em como se portar frente a acidentes com animais peçonhentos. Visando que a
longo prazo as recomendações sejam seguidas e que haja as execuções praticas, no dia a dia da
população.
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