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Introducédo: Visando explorar as intersecfes entre as minorias sociais e a temética critica no contexto
social e da saide, Alunos da Faculdade Ceres (FACERES), de S&o José do Rio Preto-SP, decidiram
levar em conta os interesses da populacgéo e a realidade em que a maioria esta inserida, e abordaram
diversos temas, na eixo correspondente & Etica e Humanidades, dentre eles o racismo. Neste relato de
experiéncia, destaca-se a entrevista realizada com pessoa representante da populagéo negra, onde foi
discutido suas perspectivas, vivéncias e desafios em relagdo aos cuidados de saide. Objetivo:
Investigar as percepcdes e desafios enfrentados por uma pessoa hegra, tanto no contexto social quanto
na esfera da salide, visando ampliar a compreensdo sobre as disparidades existentes e promover uma
reflexdo sobre possiveis estratégias de promocéo da equidade. Relato de Experiéncia: Durante a
entrevista, a entrevistada compartilhou suas experiéncias, revelando episodios de discriminacgao racial
gue impactaram sua autoestima e acesso a oportunidades. No campo da salde, destacou desafios e a
sua opinido em relacdo ao sistema de salde, resultado de histéricas desigualdades no tratamento
médico. Discussao: Avaliando a narrativa, percebemos a importancia de reconhecer a influéncia dos
determinantes sociais na salde, evidenciando a necessidade de abordagens sensiveis as questdes
raciais. Esta reflexdo reforca a urgéncia de promover espacos inclusivos e conscientizar os
profissionais de salide sobre aimportancia da equidade racial. Conclusdo: A entrevista proporcionou
revel acbes valiosas sobre as complexidades enfrentadas por pessoas negras, destacando a necessidade
de acdes afirmativas para combater a discriminacdo. Este relato busca sensibilizar e alertar sobre a
importancia de politicas publicas e préticas profissionais que promovam a igualdade racial, tanto no
contexto social quanto na &rea da salde, visando construir uma sociedade mais justa e inclusiva.
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