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Introdução: A ESF é apontada como sendo um modelo (re)orientador da atenção e do processo de
trabalho das equipes das Unidades Básicas de Saúde (UBS), na Atenção Básica (AB), visando assim, a
expansão, qualificação e consolidação dos cuidados primários em saúde. Objetivo: Identificar nos
registros do e-SUS Atenção  Primária (e-SUS APS) o local de atendimento dos usuários com
demandas de saúde mental atendidos na Estratégia de Saúde da Família (ESF). Metodologia: Estudo
documental, realizado nos registros do e-SUS APS de 19 ESF no interior de Mato Grosso, a partir do
relatório de atendimento individual de pessoas com queixas/demandas de saúde mental, atendidas no
período de janeiro de 2022 a dezembro de 2023. Os dados foram lançados no Excel 2013. O projeto
foi aprovado pelo Comitê de Ética com registro CAAE: 39835420.6.0000.5587. Resultados: Foram
analisados 890 registros de usuários com demanda em saúde mental com média da faixa etária de 20 a
34 anos 58%, 90% do sexo masculino. Predominou o atendimento de pessoas com esquizofrenia (3%),
distúrbio do início da manutenção do sono (0,3%) e ansiedade generalizada (0,11%), atendidos no
turno da tarde 66%. Quanto ao local de atendimento, aproximadamente 81% dos usuários foram
atendidos na Unidade Básica de saúde Prisional, 12% foram atendidos na Unidade de Estratégia de
Saúde da Família (ESF), cerca de 4% atendidos foram realizadas em domicílio pela equipe de saúde
da ESF e 0,7% atendidos na Unidade Socioeducativa. Conclusão: Os registros do e-SUS APS
revelaram o local de atendimento dos usuários na atenção básica, achados que podem auxiliar os
profissionais de saúde no planejamento do atendimento de usuários com demandas de saúde mental. 
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