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CONSCIENTIZACAO SOBRE VACINACAO CONTRA HPV: RELATO DE EXPERIENCIA
NO PROGRAMA DE SAUDE NA ESCOLA

CAROLINE GRIJO E SILVA; ZELIA PINTO DE SOUZA

Introducéo: O Programa de Salde na Escola (PSE) € uma estratégia de integracdo entre salde e
escola, sendo um importante recurso para prevencéo de doencas e agravos. Objetivo: Tendo em vista
a caréncia de informacéo sobre HPV e a baixa procura da vacina, viu- se aimportancia de se realizar
projetos de conscientizacéo sobre 0 tema. Por meio de apresentacdo de slides juntamente com
palestras interativas e confeccdo de folheto informativo foi possivel elucidar a importancia da
vacinagdo e outras formas de prevencdo contra o HPV entre responsaveis, alunos e professores.
Metodologia: O trabalho foi realizado nas escolas atendidas pela Policlinica José Paranhos Fontenelle
na area programética 3.1 durante o estagio PSE da Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro. Foram
feitas palestras e apresentacdes de slide para alunos, responsaveis e professores, e foi criado um
folheto explicativo sobre o HPV com enfoque na vacina para ser colado na parede das escolas e
clinicas, de modo a atingir a comunidade. Resultados: Segundo dados do Ministério da Salde estima-
se que o HPV atinge metade da populacéo jovem, ao passo que a adesdo a vacina é extremamente
baixa, havendo sobra dos estoques. Dentre os 13 tipos de HPV de alto risco oncogénico, os tipos 16 e
18 estéo presentes em 70% dos casos de cancer do colo do utero. Dados do INCA indicam que a cada
ano, sejam diagnosticados 16.370 novos casos de cancer de colo do Utero no Brasil. Em 2018, avacina
quadrivalente contra o HPV passou a ser disponivel para a populagéo do sexo feminino de 9 a 14 anos
de idade e para a populagdo do sexo masculino de 11 a 14 anos de idade pelo esgquema de duas doses
(0 e 6 meses). Apds essa mudanca, torna-se urgente a necessidade de intensificar a propagacdo das
informactes a respeito desse virus e formas de prevencéo. Conclusio: Por ser uma doenca complexa
com diversos subtipos, ainda ha muita divida na populagédo sobre 0 HPV. Os profissionais de salde
atuantes no PSE, juntamente com os professores das escolas publicas, devem constantemente ratificar
aimportancia da vacinagao para os alunos e responsaveis.
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