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A RELEVANCIA DA INTEGRALIDADE DA ATENCAO NO TRATAMENTO DO
AUTISMO: UM RESUMO SIMPLES
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Introducgdo: O tratamento efetivo do Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é crucia para
melhorar a qualidade de vida dos individuos af etados. Este resumo buscarevisar aliteratura existente,
focalizando na importancia da integralidade da atencdo no desenvolvimento de abordagens
terapéuticas mais abrangentes e eficazes. Objetivos: Analisar abordagens terapéuticas convencionais:
investigar a eficacia das terapias convencionais, como terapia comportamental, terapia ocupacional e
fonoaudiologia, destacando seus pontos fortes e limitagdes. Explorar intervencdes complementares e
alternativas: examinar a literatura relacionada a intervencdes complementares e alternativas, incluindo
abordagens baseadas em tecnologia, terapias artisticas e praticas integrativas, visando uma visao mais
holistica do tratamento. Avaliar a coordenacdo entre profissionais de salde: analisar como a
colaboracdo entre profissionais de salide, como psicélogos, terapeutas ocupacionais, fonoaudiélogos e
educadores, contribui para uma abordagem mais integrada no tratamento do TEA. Considerar a
importancia do suporte familiar: investigar o papel do suporte familiar no sucesso das intervencdes
terapéuticas, destacando estratégias de engajamento da familia. M etodologia: A revisdo abrangeu uma
pesquisa nas bases de dados PubMed e Scielo. priorizando os Ultimos dez anos (2014 a 2024) . A
selecdo de artigos considerou a relevancia para o tema, a qualidade metodol égica e a diversidade de
abordagens terapéuticas, seguindo as palavras - chave: "tratamento", "autismo",
"terapia’,"integralidade’e "TEA". Resultados. Terapias Convencionais mostram eficacia na melhoria
de habilidades sociais, linguisticas e comportamentais, apontando para a necessidade de
personalizacdo. Intervencdes Complementares, como musicoterapia, oferecem beneficios
significativos integrados a abordagens convencionais. Coordenacéo Multidisciplinar € essencial para
planos de tratamento adaptados as necessidades individuais. O Suporte Familiar continuo influencia
positivamente o progresso do tratamento, destacando educacdo e envolvimento ativo. Conclusdo: Este
resumo destaca a necessidade de uma abordagem integrada no tratamento do TEA, reconhecendo a
eficécia das terapias convencionais, explorando intervencdes complementares e alternativas,
promovendo a colaboracdo entre profissionais de sallde e enfatizando o papel crucial do suporte
familiar. A integralidade da atencdo no tratamento é essencial para maximizar os resultados positivos e
promover o bem-estar global de individuos com TEA.

Palavras-chave: Terapia, Integral, Abordagem, Salide, Multidisciplinar.

DOI: 10.51161/conasf2024/30949



	A RELEVÂNCIA DA INTEGRALIDADE DA ATENÇÃO NO TRATAMENTO DO AUTISMO: UM RESUMO SIMPLES

