Revista Multidisciplinar em Salide ISSN: 2675-8008 V.5, N°2, 2024

4 .. Il Congresso Nacional de
'V !) Sauade da Familia
¥O“’\'(&

RESUMO: INTEGRALIDADE DA ATENCAO NO DIAGNOSTICO DO TRANSTORNO DO
ESPECTRO DO AUTISMO (TEA)

CARLOSFILIPE LAZZARIN RAMOS; MARIA LUIZA FEITOSA JUSTO XENOFONTE; JOAO
PAULO CANUTO FROTA DE VASCONCELOS; MARIA AMELIA GONCALVES COELHO
SAMPAIO

Introducgdo: O diagndstico precoce e preciso do Transtorno do Espectro do Autismo (TEA)
desempenha um papel fundamental na implementacdo de intervencdes eficazes. Este resumo visa
revisar a literatura existente, destacando métodos diagnésticos e a importancia da integralidade da
atencdo nesse processo. Objetivos: Analisar métodos diagndsticos convencionais, explorando sua
eficécia e suas limitagcdes, como por exemplo escalas de desenvolvimento e critérios clinicos na
identificacdo de sinais precoces do TEA. Ademais, examinar abordagens inovadoras como a utilizac&o
de tecnologias de rastreamento ocular, biomarcadores neurofisiol6gicos e avaliagbes genéticas,
visando aumentar a precisdo e a objetividade do diagnéstico e analisar o papel da observacéo clinica
direta, tanto em ambientes clinicos quanto naturais, na identificacdo de comportamentos
caracteristicos do TEA e na avaliacéo das habilidades sociais e de comunicacdo. Metodologia: A
metodologia foi baseada em uma revisdo bibliogréfica que abrangeu estudos publicados nas bases de
dados PubMed, PsycINFO e SciEL O, priorizando pesqguisas dos ultimos cinco anos (2019 a 2024). A
selecdo de artigos foi baseada em critérios que enfocavam a eficicia de métodos diagnosticos, a
inovacdo em abordagens, a relevancia para o diagnostico precoce e de acordo com as palavras-chave:
"integralidade”, "autismo", "diagnostico" e "atencdo". Resultados. A literatura destaca os desafios
enfrentados por métodos diagndsticos convencionais, incluindo a variabilidade na expresséo do TEA e
a dependéncia de comportamentos observaveis. Ademais, resultados sugerem gue abordagens
inovadoras, como a andlise de marcadores biol 6gicos e genéticos, tém o potencial de complementar e
aprimorar a precisdo do diagnostico do TEA. Desse modo, a revisdo enfatiza a importancia da
observagdo clinica como uma ferramenta valiosa, permitindo a avaliagdo contextualizada do
comportamento e das interagdes sociais. Conclusdes: Este resumo destaca a necessidade de uma
abordagem integral no diagnostico do TEA, reconhecendo as limitagbes dos métodos convencionais,
explorando abordagens inovadoras e valorizando a observacéo clinica. A busca por métodos mais
precisos e sensiveis é essencial para garantir um diagndstico precoce e, assim, promover intervengdes
oportunas e eficazes.
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