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FORTALECIMENTO DA ATENCAO BASICA: UM ESTUDO SOBRE ASPRINCIPAIS
DIFICULDADES ENFRENTADASPELA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

MAISA LIMA GARBELOTTO

Introducdo: o sistema unico de salde (sus) prevé os seguintes principios de acordo com alei nimero
8.080 de setembro de 1990: universalidade, integralidade e equidade. nesse viés, viu-se a necessidade
da criacdo de um modelo que atendesse as necessidades da populagdo, promovendo o cuidado em
ambito individual e coletivo, reduzindo os gastos e melhorando a salide do pais, sendo o surgimento de
um conjunto de agdes em salde, conhecido como “atencéo béasica’ fundamental para a evolugdo do
sus. Objetivo: no entanto, a pratica de salde, atualmente, encontra-se fragilizada, tendo este estudo o
objetivo de identificar as principais dificuldades que afetam a promocédo de um cuidado integral e
eficaz na atencéo primaria, a qual desempenha o papel de “porta de entrada’. Metodologia: a
metodol ogia deste estudo, trata-se de uma revisdo bibliogréfica de 4 publicagdes, sendo considerado
referéncia um artigo publicado pelo sistema de informacgao cientifica redalyc, comparando as
discussdes de outros autores acerca do tema e, excluindo os que ndo se adequavam. Resultados: apds
andlise dos dados fornecidos, verificou-se que os problemas, principalmente, se encontram na area
fisico-estrutural, a qual ndo pode suprir as demandas do povo, uma vez que aten¢do bésica, muitas
vezes, ndo possui infraestrutura, equipamentos e profissionais qualificados para atender as
necessidades da populacdo. além disso, € notério que sem uma atencdo priméria qualificada, a
populacdo tende a apresentar mais agravos, podendo “congestionar” o sistema, trazendo mais
dificuldades de melhorias. ademais, devido ao aumento do nimero de casos de pacientes com doencas
crénicas ndo transmissiveis, surge, também, a preocupacdo da capacidade e eficacia de atendimento de
urgéncia e emergéncia na atencao béasica. Conclusio: em sintese, conclui-se que atencéo bésica é de
suma importancia para os cidadéos e para 0 avango da salide publica. no entanto, observa-se que esta
necessita de cuidados especiais para sua melhoria, visto que sdo diversos os desafios que ficam. assim,
para promover o fortalecimento da atengdo bésica, interferéncias podem ser feitas, como, por exemplo,
0 uso da educagdo e comunicacdo em salde, a qualificacdo dos profissionais desde a graduacéo e o
aprimoramento da infraestrutura nas diversas redes de aten¢éo basica.
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