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FORTALECIMENTO DA ATENÇÃO BÁSICA: UM ESTUDO SOBRE AS PRINCIPAIS
DIFICULDADES ENFRENTADAS PELA ATENÇÃO PRIMÁRIA A SAÚDE

MAISA LIMA GARBELOTTO

Introdução: o sistema único de saúde (sus) prevê os seguintes princípios de acordo com a lei número
8.080 de setembro de 1990: universalidade, integralidade e equidade. nesse viés, viu-se a necessidade
da criação de um modelo que atendesse as necessidades da população, promovendo o cuidado em
âmbito individual e coletivo, reduzindo os gastos e melhorando a saúde do país, sendo o surgimento de
um conjunto de ações em saúde, conhecido como “atenção básica” fundamental para a evolução do
sus. Objetivo: no entanto, a prática de saúde, atualmente, encontra-se fragilizada, tendo este estudo o
objetivo de identificar as principais dificuldades que afetam a promoção de um cuidado integral e
eficaz na atenção primária, a qual desempenha o papel de “porta de entrada”. Metodologia: a
metodologia deste estudo, trata-se de uma revisão bibliográfica de 4 publicações, sendo considerado
referência um artigo publicado pelo sistema de informação científica redalyc, comparando as
discussões de outros autores acerca do tema e, excluindo os que não se adequavam. Resultados: após
análise dos dados fornecidos, verificou-se que os problemas, principalmente, se encontram na área
físico-estrutural, a qual não pode suprir as demandas do povo, uma vez que atenção básica, muitas
vezes, não possui infraestrutura, equipamentos e profissionais qualificados para atender as
necessidades da população. além disso, é notório que sem uma atenção primária qualificada, a
população tende a apresentar mais agravos, podendo “congestionar” o sistema, trazendo mais
dificuldades de melhorias. ademais, devido ao aumento do número de casos de pacientes com doenças
crônicas não transmissíveis, surge, também, a preocupação da capacidade e eficácia de atendimento de
urgência e emergência na atenção básica. Conclusão: em síntese, conclui-se que atenção básica é de
suma importância para os cidadãos e para o avanço da saúde pública. no entanto, observa-se que está
necessita de cuidados especiais para sua melhoria, visto que são diversos os desafios que ficam. assim,
para promover o fortalecimento da atenção básica, interferências podem ser feitas, como, por exemplo,
o uso da educação e comunicação em saúde, a qualificação dos profissionais desde a graduação e o
aprimoramento da infraestrutura nas diversas redes de atenção básica. 
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