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RELATO DE EXPERIÊNCIA: A IMPORTÂNCIA DA ATENÇÃO DOMICILIAR NA
ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA POR UMA EQUIPE DE SAÚDE BUCAL NO

MUNICÍPIO DE SAQUAREMA-RJ
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Introdução: A odontologia foi incorporada na estratégia de saúde da família (ESF) no ano de 2000 e
os profissionais passaram a fazer parte de uma equipe multiprofissional, tendo como objetivo, 
desenvolver ações de saúde a partir do conhecimento da realidade do território adscrito. Importante
destacar, o atendimento domiciliar, que é um processo de trabalho fundamentado no acesso,
acolhimento, orientação familiar e de análise territorial. Objetivo: Destacar a importância do
atendimento domiciliar, da equipe de saúde bucal na Estratégia de Saúde da Família do Município de
Saquarema – RJ. Relato de Experiência: Foram organizados nos meses de Setembro, Outubro e
Novembro do ano de 2023, atendimentos domiciliares em reunião de equipe através de levantamento
junto aos agentes comunitários de saúde (ACS) de acamados, idosos com fragilidade, famílias com
vulnerabilidade social e gestantes de alto risco. Esses atendimentos agendados, pelos ACS, totalizaram
65 pessoas. Durante os atendimentos domiciliares foi realizado: avaliação e exame bucal, onde os
pacientes em que não havia condições de realizar procedimentos no domicílio eram marcadas para
início do tratamento na unidade de saúde. Além disso, eram realizadas orientação de saúde bucal e
distribuição de kits odontológico incluindo sempre os cuidadores. Foi necessário, a reorganização da
agenda de atendimento deixando inclusa uma semana padrão onde se passou a ser fixo o atendimento
domiciliar de forma semanal proporcionando de forma mais organizada um número maior de
atendimentos e procedimentos executados no local mais apropriado de acordo com o perfil de
atendimento (domiciliar ou na UBS). Dados comprovados, através de relatórios de produção da
equipe. Discussão: A estratégia, possibilitou melhoria do acesso, acolhimento, o vínculo e
resolubilidade junto a população. Conclusão: O atendimento domiciliar, se mostrou de grande
importância, pois levou informação, acolheu e qualificou o acesso dos usuários, melhorando, a
qualidade de vida da comunidade sob os cuidados da ESF.
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