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PAPEL DO ENFERMEIRO NA ATENÇÃO BASICA A SAÚDE

NAIANY GABRIELLE ATANASIO MENEZES

Introdução: A Atenção Primária à Saúde (APS), é caracterizada por um conjunto de ações e de
cuidados, situada no primeiro nível de atenção, visando a promoção e proteção da saúde, prevenção de
agravos, diagnóstico e tratamento, ações de reabilitação e manutenção no âmbito individual e coletivo.
A maioria das necessidades da população devem ser resolvidas neste nível, identificando as demandas
do indivíduo, família e comunidade. Nesse contexto a consulta de enfermagem é importante para
amparo e segurança da família, porém dificuldades estruturais, de gestão de serviços e de
sistematização da assistência de enfermagem comprometem sua qualidade. Objetivos: Destacar a
importância do enfermeiro na atenção e primaria a saúde, assim como os desafios encontrados pelo o
mesmo. Metodologia:  Revisões bibliográficas a qual forneceu dados necessários sobre o papel do
enfermeiro nas unidades de atenção a suade. As bases de dados utilizadas foram MEDLINE, LILACS,
BVS e Google Acadêmico. Resultados: O enfermeiro desenvolve atividades gerenciais que são:
coordenadores ou líderes em Unidade Básica de Saúde (UBS), compreendendo o principal objetivo do
enfermeiro na unidade básica de saúde em foco realizando atividades especialistas em prol não só
atendimento de paciente individual em si, mas também com a família e as comunidades com
programas elaborados pelo sistema Único de Saúde (SUS) e do Programa Saúde da Família (PSF). O
Brasil tem todas as condições para ampliar, reconhecer, valorizar e ampliar o papel dos enfermeiros na
atenção primária de saúde. Caberá um forte e integrado trabalho de todos: governo, associações
profissionais, universidades e outros atores na sensibilização e discussão com profissionais das
equipes de saúde e população em geral. Conclusão: Conclui-se que o enfermeiro enfrenta dificuldades
em atuar como profissional integrante das equipes e em otimizar seu tempo entre tarefas organizativas
e de cuidado aos indivíduos e populações. A ampliação do papel dos enfermeiros na atenção primária
de saúde não pretende, de modo algum, substituir qualquer outro profissional de saúde; pelo contrário,
pretende complementá-lo, além de contribuir para que a população tenha acesso a profissionais
qualificados na atenção à saúde.
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