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INTRODUCAO: As cirurgias pediatricas sdo procedimentos complexos que podem
apresentar complicagoes pés-operatdrias. Apos a realizagdo dessas cirurgias, é
fundamental um acompanhamento adequado para garantir a recuperacao completa e
prevenir possiveis complicacoes. A atengao primdaria desempenha um papel crucial nesse
processo, oferecendo cuidados continuos e coordenados as criangas apds a cirurgia.
OBJETIVOS: O objetivo deste estudo é destacar a importancia do acompanhamento na
atencao primadria apds a cirurgia pediatrica. METODOLOGIA: Para alcancar o objetivo
proposto, esta revisao narrativa de literatura utilizou o checklist PRISMA, foram
utilizados os seguintes descritores: acompanhamento, atengdo primaria, cirurgia
pediatrica, complicagoes pds-operatdrias e criangas. Realizou-se uma revisao da
literatura, considerando estudos publicados nos ultimos 10 anos. Critérios de inclusdo e
exclusdo: Foram incluidos estudos que abordassem a importancia do acompanhamento
na atencao primaria apos a cirurgia pediatrica, bem como a prevencao e tratamento de
complicagOes pos-operatdrias nesse contexto. Estudos relacionados a outras areas da
saude ou que nao estivessem disponiveis em portugués ou inglés foram excluidos.
RESULTADOS: Foram selecionados 10 artigos. A analise dos estudos revelou que o
acompanhamento na atengao primaria apds a cirurgia pediatrica desempenha um papel
fundamental na identificacdo precoce de complicagoes pos-operatdrias, como infecgoes,
sangramentos ou problemas respiratorios. Além disso, a atencao primaria oferece
suporte continuo no processo de recuperagao, monitorando o progresso do paciente e
fornecendo orientacdes especificas para uma recuperacao mais rapida e segura. Através
desse acompanhamento, também é possivel oferecer suporte emocional tanto para a
crianca quanto para sua familia, auxiliando na adaptagdao as mudangas pos-cirirgicas.
CONCLUSAO: O acompanhamento na atencgéo priméaria apds a cirurgia pediétrica é de
extrema importancia para a saude e bem-estar das criancas. Através desse
acompanhamento, é possivel prevenir e tratar precocemente complicacdes pos-
operatoérias, proporcionando uma recuperagdao mais segura e efetiva. Além disso, a
atencao primaria desempenha um papel essencial na orientacdo aos pais ou
responsaveis, promovendo a adesao aos cuidados pos-cirurgicos e fornecendo suporte
emocional. Portanto, investir na valorizacao e fortalecimento da atencao primaria é
fundamental para garantir a satde e o sucesso do pds-operatorio de criangas submetidas
a cirurgias pediatricas.
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