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INTRODUÇÃO: A atuação do enfermeiro na saúde da família e atenção primária é um
tema de grande relevância no campo da saúde. A atenção primária é considerada a porta
de entrada do sistema de saúde e visa promover a prevenção, o cuidado e a promoção da
saúde da população. Nesse contexto, o enfermeiro desempenha um papel fundamental,
atuando de forma integral e holística na promoção da saúde das famílias. OBJETIVO: O
objetivo desta revisão narrativa é analisar a atuação do enfermeiro na saúde da família
na atenção primária,  identificando suas principais responsabilidades,  competências e
impactos na melhoria dos indicadores de saúde da população atendida. METODOLOGIA:
Para realizar esta revisão narrativa de literatura, foi realizada uma busca abrangente na
literatura  científica,  utilizando bases  de dados  eletrônicas,  como PubMed,  Scopus e
Lilacs. Os critérios de inclusão incluíram estudos publicados nos últimos 10 anos, que
abordaram especificamente a atuação do enfermeiro na saúde da família na atenção
primária. Foram excluídos estudos que não apresentavam informações relevantes para a
análise. RESULTADOS: Os resultados obtidos nesta revisão sistemática destacaram que
a atuação do enfermeiro na saúde da família na atenção primária abrange diversas áreas,
como a  promoção  da  saúde,  prevenção  de  doenças,  acompanhamento  de  pacientes
crônicos,  atendimento  de  urgências  e  emergências,  educação  em  saúde  e  apoio
psicossocial às famílias. Os enfermeiros desempenham um papel central na equipe de
saúde  da  família,  atuando  como  coordenadores  do  cuidado,  realizando  visitas
domiciliares, planejando e executando ações de saúde coletiva e contribuindo para a
melhoria da qualidade de vida da população atendida. CONCLUSÃO:  Com base nos
resultados desta revisão sistemática, fica evidente que a atuação do enfermeiro na saúde
da família na atenção primária é fundamental para o alcance de melhores indicadores de
saúde. O enfermeiro desempenha um papel abrangente e multifacetado, contribuindo
para  a  promoção  da  saúde,  prevenção  de  doenças  e  cuidado  integral  das  famílias.
Portanto,  investir  na valorização e capacitação desses profissionais  é  essencial  para
fortalecer a atenção primária e garantir uma assistência de qualidade à população.
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