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INTRODUCAO: A hanseniase é uma doenca infecciosa cronica causada pela bactéria
Mycobacterium leprae. Embora seja uma doenga mais comum em paises tropicais e em
desenvolvimento, ela ainda afeta uma proporcao significativa da populacao idosa em todo
o mundo. A hanseniase no paciente idoso apresenta desafios especificos em termos de
diagnostico precoce, tratamento adequado e manejo das complicagoes decorrentes da
doencga. Uma assisténcia clinica adequada é fundamental para garantir uma abordagem
integral e efetiva no cuidado desses pacientes. OBJETIVOS: analisar a assisténcia clinica
fornecida aos pacientes idosos com hanseniase, avaliando as estratégias de diagndstico,
tratamento e prevencao de complicacdes, bem como a abordagem multidisciplinar
necessaria para um cuidado abrangente. METODOLOGIA: Esta revisdo foi conduzida
seguindo as diretrizes do PRISMA. A pesquisa foi realizada nas bases de dados PubMed,
Embase e Scopus, utilizando os seguintes descritores: "hanseniase", "idoso", "assisténcia
clinica", "diagndstico", "tratamento" . Os critérios de inclusdo compreenderam estudos
publicados nos ultimos 10 anos, artigos originais, revisoes sistematicas e ensaios clinicos
que abordassem a assisténcia clinica para hanseniase em pacientes idosos. Foram
excluidos estudos com amostras menores do que 50 pacientes e aqueles que ndo
apresentavam resultados relevantes para o objetivo da revisao. RESULTADOS: Foram
selecionados 12 artigos. Destaca-se a importancia da vigilancia ativa e do diagnostico
precoce da hanseniase em pacientes idosos. A doenga pode se apresentar de forma
atipica nessa faixa etaria, com sintomas menos pronunciados e menor numero de lesoes
cutaneas. Portanto, é crucial que os profissionais de satude tenham um alto indice de
suspeita clinica e realizem exames dermatoneuroldgicos completos para identificar a
hanseniase. O tratamento da hanseniase em pacientes idosos é semelhante ao de outras
faixas etarias e envolve a terapia multidrogaterapia com a combinacao de medicamentos
antibiéticos especificos. CONCLUSAO: A assisténcia clinica para hanseniase no paciente
idoso requer uma abordagem abrangente e multidisciplinar, com énfase no diagndstico
precoce, tratamento adequado e manejo das complicacoes. A vigilancia ativa e a suspeita
clinica sdo essenciais para identificar a doenga em estagios iniciais, uma vez que os
idosos podem apresentar manifestacdes clinicas atipicas.
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