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INTRODUGAO: Os distirbios genitais em mulheres podem ter diversas causas e
apresentagoes clinicas, que vao desde anomalias congénitas até alteragdes adquiridas ao
longo da vida. Muitas vezes, esses disturbios podem causar desconforto fisico, sintomas
funcionais e impacto psicossocial significativo. A corregdo cirirgica é uma opgao
terapéutica frequentemente considerada para melhorar a qualidade de vida das mulheres
afetadas. OBJETIVOS: avaliar as indicagdes de corregao cirirgica para disturbios
genitais em mulheres, destacando as principais abordagens e os resultados alcancados.
METODOLOGIA: Esta revisao foi realizada seguindo as diretrizes do checklist PRISMA.
A pesquisa bibliografica foi realizada nas principais bases de dados médicas, incluindo
PubMed, Scopus e Web of Science, utilizando as palavras-chaves: "disturbios genitais",
"correcao cirurgica", "indicagoes", "resultados", "mulheres". Os critérios de inclusao
foram estudos publicados em lingua inglesa nos ultimos 10 anos que abordassem as
indicacdes de correcao cirurgica para disturbios genitais em mulheres. Estudos de
revisao, ensaios clinicos, estudos observacionais e relatos de caso foram considerados.
Foram excluidos os estudos que nao se enquadraram nos critérios de inclusao, bem como
aqueles com amostras pequenas ou com informacdes insuficientes. RESULTADOS:
Foram selecionados 13 artigos, que destacaram as principais indica¢des de correcao
cirurgica para disturbios genitais em mulheres. Entre as condi¢coes avaliadas, incluem-se
malformacgdes congeénitas, como o himen imperfurado e a sindrome de Mayer-Rokitansky-
Kister-Hauser, e alteracdes adquiridas, como o prolapso de 6rgaos pélvicos e a
incontinéncia urindria. As abordagens cirirgicas variaram de acordo com a condicao
especifica, podendo envolver procedimentos de reconstrucao, correcao anatéomica,
suspensdo de érgaos pélvicos, entre outros. Os resultados dos estudos revisados
demonstraram melhora significativa dos sintomas, qualidade de vida e satisfacao das
pacientes apds a corregao cirirgica. CONCLUSAO: A correcdo cirirgica é uma op¢ao
terapéutica eficaz para diversas condigoes de disturbios genitais em mulheres. As
indicacoes de cirurgia variam de acordo com a condicao especifica e os sintomas
apresentados pela paciente. No entanto, é fundamental que a abordagem cirtrgica seja
individualizada e considerada em conjunto com outras modalidades de tratamento,
levando em conta as caracteristicas da paciente e seus desejos pessoais.
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