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INTRODUÇÃO:  Os  distúrbios  genitais  em  mulheres  podem  ter  diversas  causas  e
apresentações clínicas, que vão desde anomalias congênitas até alterações adquiridas ao
longo da vida. Muitas vezes, esses distúrbios podem causar desconforto físico, sintomas
funcionais  e  impacto  psicossocial  significativo.  A  correção  cirúrgica  é  uma  opção
terapêutica frequentemente considerada para melhorar a qualidade de vida das mulheres
afetadas.  OBJETIVOS:  avaliar  as  indicações  de  correção  cirúrgica  para  distúrbios
genitais em mulheres, destacando as principais abordagens e os resultados alcançados.
METODOLOGIA: Esta revisão foi realizada seguindo as diretrizes do checklist PRISMA.
A pesquisa bibliográfica foi realizada nas principais bases de dados médicas, incluindo
PubMed, Scopus e Web of Science, utilizando as palavras-chaves: "distúrbios genitais",
"correção  cirúrgica",  "indicações",  "resultados",  "mulheres".  Os  critérios  de  inclusão
foram estudos publicados em língua inglesa nos últimos 10 anos que abordassem as
indicações  de  correção  cirúrgica  para  distúrbios  genitais  em mulheres.  Estudos  de
revisão, ensaios clínicos, estudos observacionais e relatos de caso foram considerados.
Foram excluídos os estudos que não se enquadraram nos critérios de inclusão, bem como
aqueles  com amostras  pequenas  ou  com informações  insuficientes.  RESULTADOS:
Foram selecionados 13 artigos, que destacaram as principais indicações de correção
cirúrgica para distúrbios genitais em mulheres. Entre as condições avaliadas, incluem-se
malformações congênitas, como o hímen imperfurado e a síndrome de Mayer-Rokitansky-
Küster-Hauser,  e  alterações  adquiridas,  como  o  prolapso  de  órgãos  pélvicos  e  a
incontinência urinária. As abordagens cirúrgicas variaram de acordo com a condição
específica,  podendo  envolver  procedimentos  de  reconstrução,  correção  anatômica,
suspensão  de  órgãos  pélvicos,  entre  outros.  Os  resultados  dos  estudos  revisados
demonstraram melhora significativa dos sintomas, qualidade de vida e satisfação das
pacientes após a correção cirúrgica. CONCLUSÃO: A correção cirúrgica é uma opção
terapêutica  eficaz  para  diversas  condições  de  distúrbios  genitais  em  mulheres.  As
indicações  de  cirurgia  variam de  acordo  com a  condição  específica  e  os  sintomas
apresentados pela paciente. No entanto, é fundamental que a abordagem cirúrgica seja
individualizada  e  considerada  em  conjunto  com  outras  modalidades  de  tratamento,
levando em conta as características da paciente e seus desejos pessoais. 
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