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INTRODUÇÃO:  O  profissional  de  enfermagem  atua  na  promoção,  prevenção,
recuperação e reabilitação da saúde, com autonomia e em consonância com os preceitos
éticos e legais, portanto, diante a problemática, ressalta-se a importância do trabalho do
profissional  enfermeiro  no  enfrentamento  a  baixa  adesão  do  público  masculino  aos
serviços de atendimento à saúde. OBJETIVO: este estudo tem o objetivo de descrever a
atuação e importância do enfermeiro como educador e promotor da saúde masculina no
enfrentamento  a  autonegligência  em saúde.  MÉTODO:  será  utilizado  o  método  de
pesquisa bibliográfica exploratória e abordagem qualitativa dos dados, serão utilizados
artigos científicos, teses e dissertações relevantes ao tema de forma clara e objetiva.
RESULTADOS:  foi  evidenciado  que  o  profissional  enfermeiro,  deve  ter  uma  visão
ampliada da saúde do homem, reconhecendo que devido ao afastamento dessa população
aos serviços de saúde,  é importante o foco no desenvolvimento de um espaço mais
acolhedor,  a  partir  de  propostas,  projetos  e  campanhas  voltadas  ao  público,
reconhecendo a dificuldade de interação entre as necessidades e a organização das
práticas em saúde específicas. O desafio do enfermeiro de incluir o homem aos serviços
de atenção primária deve ser constante, mediante estratégias de busca, visando orientar
e esclarecer dúvidas referente aos programas de prevenção e promoção, disponibilizando
informações sobre o contexto de vida, contribuindo para quebra de barreiras construídas
devido aos contextos de masculinidade, desconstruindo a invulnerabilidade associada a
contextos  socioculturais  de  gênero,  é  necessário  um  olhar  direcionado  as
particularidades da população masculina, conhecimento epidemiológico a respeito dos
problemas  predominantes,  atendimento  das  necessidades  de  saúde  exercendo  uma
escuta  qualificada,  a  fim  de  desenvolver  ações  que  os  aproximem dos  serviços  de
prevenção na atenção primária, contribuindo para a desconstrução dos paradigmas que
levam a esse afastamento. CONCLUSÃO: O Enfermeiro como o profissional central no
cuidado tem uma grande importância diante da problemática, como educador em saúde,
deve ser o elo entre o paciente e o cuidado, ter um olhar holístico em relação aos
problemas enfrentados  por  esse  público,  proporcionando um espaço acolhedor,  com
diálogo,  escuta  qualificada,  mantendo a  autonomia do indivíduo no processo  saúde-
doença, logo, estar à frente de resolução desse problema.
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