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DA FAMILIA (ESF): UMA ABORDAGEM BASEADA EM EVIDENCIAS
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INTRODUCAO: O traumatismo dentario é uma condic&o que requer atenco imediata e cuidados
adequados para minimizar as complicacfes a longo prazo. No SUS, a Estratégia salde da familia
(USF), desempenha um papel fundamental no atendimento primario de salde bucal, incluindo o
manejo de traumatismo dentério. Essas lesdes podem ocorrer como resultado de acidentes, traumas
esportivos ou quedas, e tém o potencial de causar complicacdes significativas se ndo forem
adequadamente diagnosticadas e tratadas precocemente. OBJETIVOS: Este artigo tem como objetivo
fornecer orientacbes baseadas em evidéncias para 0 manejo adequado dessas lesfes, visando a
promocé&o da salde bucal e o bem-estar dos pacientes. METODOL OGIA: Esta revisdo baseia-se em
uma pesquisa bibliografica em bases de dados cientificas, como PubMed, Scientifc Eletronic Library
Online (SCIELO) e Biblioteca Virtual de Salde (BVS). Foram selecionados 10 artigos para compor a
andlise interpretativa. RESUL TADOS: Educacdo em sallde como, promover programas educativos
para conscientizar a populagdo sobre a importancia de medidas preventivas, como 0 uso de
equipamentos de protecdo em atividades esportivas e a prevencdo de quedas. Assim como, andlises e
avaliacBes de risco, sendo essencial identificar individuos com maior propensdo a traumatismos
dentérios e fornecer orientagdes personalizadas para prevencio. CONCLUSAO: O manejo adequado
de traumatismo dentério na ESF é de extrema importancia para garantir a salide bucal e o bem-estar
dos pacientes. Medidas preventivas, avaliacdo inicial cuidadosa, tratamento imediato e
encaminhamento apropriado para casos complexos sdo fundamentais para alcancar indicadores
favoraveis. Adotando uma abordagem integrada e baseada em evidéncias, a ESF desempenha um
papel crucial na prevencao e no manegjo de traumatismo dentério, contribuindo para a salide bucal da
populacéo atendida.
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