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A CONSTRUÇÃO COLETIVA DE CUIDADOS EM SAÚDE ÀS PESSOAS COM TEA E
SUAS FAMÍLIAS: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA

SAMARA FERNANDES DA SILVA; LUIS ACHILLES RODRIGUES FURTADO

INTRODUÇÃO: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é considerado transtorno do
neurodesenvolvimento pelo Manual Diagnóstico e Estatístico dos Transtornos Mentais
(DSM-V). No campo das políticas públicas os sujeitos autistas e suas famílias dispõe de
normativas específicas na legislação brasileira. No entanto, a realidade do atendimento
destinado a eles precisa ser conhecida e discutida a partir de seus relatos. OBJETIVO:
Refletir sobre a construção coletiva da política de saúde voltada às pessoas com TEA no
município de Sobral-CE a partir da organização e realização do I Encontro sobre autismo
e políticas públicas de Sobral-CE. Um evento que foi parte das ações de extensão do
projeto  Água  de  Chocalho,  vinculado  ao  Laboratório  de  Clínica,  Sujeito  e  Políticas
Públicas – CLIPSUS, pela Universidade Federal do Ceará – Campus Sobral e do Mestrado
Profissional em Psicologia e Políticas Públicas – UFC – Campus Sobral e com apoio da
Fundação  Cearense  de  Apoio  ao  Desenvolvimento  Científico  e  Tecnológico.
METODOLOGIA: Nosso período de construção do evento iniciou-se em fevereiro de
2022 e foi realizado no dia 26 de outubro de 2022 das 8:00 às 17:00 no Auditório do
Campus do Mucambinho da Universidade Federal  do Ceará,  totalizando 8 meses de
preparação, articulação com instituições parceiras e convidados que fazem parte dos
serviços do cenário municipal. RESULTADOS: Ao todo tivemos 126 beneficiários diretos
(estudantes,  profissionais  e  familiares  de  sujeitos  autistas  que  se  inscreveram  e
compareceram)  e  356  beneficiários  indiretos  sendo  a  comunidade  que  rodeia  esses
sujeitos.  Para análise das discussões levantadas utilizamos a análise de conteúdo de
Bardin (2016) considerando o caráter qualitativo da pesquisa. Como resultado pudemos
construir três categorias de análise: A política municipal de Atenção à pessoa com TEA e
suas famílias; Atenção à saúde da pessoa com TEA e Educação Inclusiva e a estrutura
para  sua  efetivação.  CONCLUSÃO:  Esperamos  que  este  estudo  contribua  para  a
compreensão da necessidade de mais ações voltadas para os sujeitos autistas e suas
famílias, dentre elas a continuidade de realização do Encontro enquanto proposta - junto
ao  poder  público  -  que   amplie  e  integre  as  alternativas  de  cuidado  e  atenção,
estimulando a circulação desses sujeitos em outros espaços, lugares e laços sociais.
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