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RESUMO

O Sistema Unico de Satde (SUS) representa uma grande conquista de todo cidaddo brasileiro,
tendo em vista seus principios: universalidade, equidade e integralidade, etc. Beneficiar-se
dos servigos ofertados por essa politica € um modo de exercer a cidadania, porém nem sempre
isso ocorre de forma equanime. A Politica Nacional de Atencdo Integral a Salde de
Adolescentes em Conflito com a Lei, em Regime de Internacdo e Internacdo Provisoéria -
(PNAISARI) foi estabelecida em 2014 com o objetivo de garantir e ampliar o0 acesso aos
cuidados em saude dos adolescentes em conflito com a lei em cumprimento de medidas
socioeducativas em meio fechado e semiliberdade e nesse sentido tem sido importante aliada
na reintegracdo social dos socioeducandos e suas familias. Este trabalho justifica-se pela sua
relevancia diante das necessidades de cuidado em salde dos adolescentes em cumprimento de
medida socioeducativa e também pela necessidade de elaboracdo tedrico-pratica de uma
politica recente, em constante modificagdo. Tem como objetivo refletir sobre o processo de
construcdo da PNAISARI na cidade de Sobral-CE a partir do relato de experiéncia, elencando
os desafios que se colocam. O método e materiais usados foram as anotaces descritivas e
observacdes a partir dos dialogos em equipe de modo que procurou-se estabelecer uma
reflexdo sobre os processos envolvidos na atuagdo das articuladoras. Como resultados,
apresentamos o processo inicial de organizacdo do trabalho na cidade de Sobral-CE, as fases e
reflexBes geradas a partir dos momentos dialdgicos entre equipe PNAISARI e demais equipes
das Unidades Socioeducativas. Conclui-se que a garantia do exercicio do direito a saude em
sua concepcdo ampliada é um dos pilares no enfrentamento as situacfes de vulnerabilidade
vivenciadas pelos adolescentes em atendimento socioeducativo. Sua condi¢cdo de pessoa em
desenvolvimento reafirma a necessidade de uma atuacdo intersetorial entre 0s servigos de
salde e o Sistema de Garantia de Direitos (SGD). Embora recente e ainda pouco conhecida, a
PNAISARI mostra-se uma potente iniciativa de reintegracéo social dos socioeducandos desde
0 momento em que estdo no contexto de privacdo de liberdade até ao retorno aos territdrios de
origem. A continuidade dos cuidados em saude é um dos principais desafios pds medida
socioeducativa.
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1 INTRODUCAO

A Politica Nacional de Atencédo Integral a Saude de Adolescentes em Conflito com a
Lei, em Regime de Internagdo e Internacdo Provisoria - PNAISARI foi instituida em 23 de

DOI: 10.51161/conasf/17792



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.4,N22,2023

maio de 2014, estabelece critérios para atencdo em salde para os adolescentes que estdo em
cumprimento de medida socioeducativa em meio fechado nos niveis de atencdo: internacdo
provisoria, internacdo e semiliberdade.

Os cuidados em saude desenvolvidos no PNAISARI abrangem todos os niveis de
atencdo a salde: atencdo basica, média e alta complexidade. Estes devem se dar conforme os
seguintes principios definidos nesta politica: respeito aos direitos humanos e a integralidade
fisica e mental dos adolescentes; enfrentamento ao estigma e preconceito; respeito a condi¢ao
peculiar aos adolescentes como pessoas em desenvolvimento; garantia do acesso universal e
integralidade na rede de atencdo a saude, observando-se o principio da incompletude
institucional; reafirmacdo da responsabilidade sanitaria da gestdo em salde nos municipios
que possuem unidade socioeducativa em seu territorio; atencdo humanizada e de qualidade a
esta populacdo; organizacdo da atencdo a saude, com definicdo das agdes e servigcos de salde
a partir das necessidades da populagdo adolescente em conflito com a lei; e permeabilidade
das institui¢des socioeducativas a comunidade e ao controle social” (BRASIL, 2014).

O trabalho se justifica devido a necessidade de producdo de conhecimento voltado
para descrever as atividades desenvolvidas pelos profissionais de saide mental que atuam
como articuladores desta Politica. Para tanto, utilizamos como metodologia pesquisa
quantitativa e qualitativa, por meio de levantamento bibliografico e visita em campo nos
Centros socioeducativos, centros de salde e demais dispositivos da rede de atencéo a salde
do Municipio de Sobral/CE.

O objetivo deste artigo consiste na descricdo das atividades desenvolvidas pelos
profissionais que atuam como articuladores da Politica nos trés centros socioeducativos
situados no territério do municipio de Sobral-CE: Nucleo de Internagdo Provisoria Dr.
Zequinha Parente, Nucleo de Semiliberdade e o Ndcleo de Interna¢do. Em consonancia com a
Portaria n°® 1.082, em seu Artigo 13, para a efetivacdo da atencdo em salde mental de
adolescentes em situacdo de privacdo de liberdade, a equipe de salde da atencdo basica de
referéncia para esta populacdo podera ser acrescida de profissionais de satide mental (médico
psiquiatra, psicologo, assistente social, enfermeiro ou terapeuta ocupacional, sendo necessario
que os trés Gltimos tenham especializacdo em saude mental). Assim, no municipio de Sobral,
foram escolhidas para atuar como articuladores do PNAISARI, duas profissionais psicologas.

2 MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho partiu de um levantamento quanti e qualitativo em que se faz uma
descricdo das atividades desempenhadas pelos profissionais articuladores da PNAISARI. Para
tanto, tem-se como cenario 0s trés centros socioeducativos do municipio de Sobral
(internagdo provisoria, internacdo e semiliberdade), os dois Centros de Salde da Familia dos
territdrios onde estes estdo localizados (CSF dos Terrenos Novos 01 e CSF do Sinha Sabdia) e
os dispositivos que compdem a rede de atencdo a satde do referido municipio saide mental,
especialmente os Centros de Atencdo Psicossocial - CAPS e CAPS AD).

Tendo como ponto de partida o inicio das atividades profissionais dos articuladores
da PNAISARI, evidenciou-se a necessidade de um levantamento bibliografico sobre a
legislacdo relacionada a temética salde e socioeducacao, bem como a necessidade de visitas
institucionais aos dispositivos supramencionados. Nas referidas visitas institucionais varias
demandas relacionadas as necessidades de acGes voltadas tanto para os
adolescentes como para os profissionais foram identificadas, interven¢Oes pautadas na
promocdo, prevencdo e reabilitacdo da salde, permeabilidade das instituicOes
socioeducativas, trabalho intersetorial e educacdo permanente. Foi organizada uma lista
descritiva com levantamento referente as atividades realizadas pelas profissionais de saude
mental que atuam como articuladoras do PNAISARI.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente trabalho relata as atividades desenvolvidas pelos profissionais que atuam
como articuladores da politica do PNAISARI no municipio de Sobral-CE. Estas atividades
foram se constituindo a partir das demandas elencadas pelos Centros Socioeducativos e pelos
eixos contemplados no plano de acdo anual como a garantia dos cuidados em: saude bucal;
salde reprodutiva; cultura de paz e prevencao da violéncia; saide mental e reducéo de danos;
assisténcia farmacéutica; vacinagdo e demais assisténcias em salde a fim de que sejam
garantidos os atendimentos e a integralidade no cuidado, assim como a garantia do direito a
salde.

Em sintese, evidenciou-se a necessidade de fortalecimento e divulgacao das acoes para
o fortalecimento da PNAISARI tanto no municipio de Sobral quanto nos demais municipios
onde existem unidades socioeducativas, garantindo o direito a salde a essa populacdo. Faz-se
necessario citar a principal limitacdo encontrada; a auséncia de parametros, haja vista auséncia
de equipe técnica de referéncia atuando na Politica e a falta de informacgdes sobre a
implementacdo da mesma em outros municipios, tais informacdes permitiriam a realizacao de
correlac@es e a identificacdo de estratégias a serem utilizadas.

4 CONCLUSAO

O Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo dispde de documento teorico-
operacional que orienta a execucdo das medidas socioeducativas, a sua implementacao,
visando primordialmente o desenvolvimento de uma agdo socioeducativa sustentada nos
principios dos direitos humanos e a estruturacdo das acdes em bases éticas e pedagdgicas. Em
suma, o trabalho também propbe apontamentos quanto as mudancas de paradigma e
substituicdo de modelos essencialmente punitivos baseados na ldgica assistencial-repressiva
para acGes de carater predominantemente pedagogico, objetivando a producdo de aces
eficazes e efetivas para o sistema socioeducativo e a fim de assegurar aos adolescentes que
infracionaram oportunidade de desenvolvimento e uma auténtica reconstrucao de seu projeto
de vida. Considerando a satde como um bem estar biopsicossocial e que a promocao da satde
mental se efetiva em ac¢des da rotinas do centro em questéo.

Nessa perspectiva, € observado na elaboracao das praticas o contexto das juventudes
no pais, considerando os aspectos sociais e econémicos dos territorios, familias, etc. Haja vista
que as realidades da maioria dos adolescentes em conflito com a lei estdo marcadas por
situacBes de vulnerabilidade, o que demanda o desenvolvimento de politica de atendimento
integrada com as diferentes politicas e sistemas dentro de uma rede organizada de
atendimento, dando efetividade ao Sistema de Garantia de Direitos (SGD).
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