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A INTEGRALIDADE DO CUIDADO SOB OLHAR DO ACADÊMICO DE MEDICINA: UM
RELATO DE EXPERIÊNCIA

GIULIA SILVA BASSI; MÁRCIO ALEXANDRE MARQUES

INTRODUÇÃO: A experiência prática em campo é imprescendível para a capacitação do estudante
de medicina. A Atenção Básica, sendo o contato preferencial do usuário com os sistemas de saúde,
torna-se campo de estudo indispensável para capacitação profissional. OBJETIVO: Visa-se relatar
pontos de maior interesse refletidos da vivência do internato da faculdade de medicina quanto ao
cuidado integral ao nível do cuidado primário. RELATO DE EXPERIÊNCIA: Além dos desafios
inerentes à organização da Atenção Básica, o estudante de medicina encontra dificuldades na
prestação do cuidado integral ao usuário pela incapacidade de estabelecimento de vínculo, seguimento
da participação social, e reabilitação em amplo sentido de promoção e proteção da saúde.
DISCUSSÃO: O sentimento de coletividade e particularidades da àrea demográfica sob o olhar do
acadêmico de medicina não é congruente ao do médico prestador de serviços da Atenção Básica, não é
possível transpôr em conceitos teóricos o conteúdo aprendido vivenciado pelo profissional em termos
de vínculo e responsabilização inerente à atuação em campo. No entanto, mesmo que a participação do
discente seja secundária aos objetivos das unidades prestadoras de serviços, este se esforça por
adquirir noções básicas para futura atuação na rede de Atenção Primária, e deste modo gerar uma
prática médica efetiva. A complementação da formação em prática não dispensa o conhecimento
teórico organizacional que condiciona o desempenho da equipe e sua dinâmica, sendo indeclinável sua
importância. CONCLUSÃO: Parte do acadêmico reforçar sua formação com vivências em campo por
períodos continuados e indeterminados, melhorando sua capacidade de prestar cuidados a nível da
atenção básica, e adquirir as capacidades com a vivência em estreita relação com a comunidade para
conquistar a integralidade do cuidado preconizada pelas diretrizes da Atenção Básica. 
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