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LETICIA GARCIA; GIOVANA LIMA; KAMILLA ALVES BARBOSA; NERUZZA DE SA
LEONCIO

INTRODUCAO: Com 30 anos de existéncia, o Sistema Unico de Satde (SUS) atende
mais de 190 milhdes de pessoas. Para tanto, é organizado de forma descentralizada, a
atengdo secundaria é formada pelos servigos em nivel ambulatorial e hospitalar.
OBJETIVO: Relatar a Vivéncia dos académicos do curso de enfermagem dentro do SUS
na UPA e compreender a organizagdo das praticas de saide durante um periodo de
estdgio supervisionado. RELATO DE EXPERIENCIA: A UPA é um complexo de
atendimento de média complexibilidade isto ¢, um conjunto de atencao basica e
hospitalar que se concentram em um atendimento por demanda espontanea, logo que o
paciente chega ja é recepcionado por nosso grupo de estagiarios é gerado a classificagao
de risco pelo Protocolo de Manchester para priorizar o atendimento. Assim o paciente é
enviado para consulta médica e a sala de medicamentos , exames se necessario,
continuam em observacdo espperando alta. . A observacao ¢ dividida em leitos feminino e
masculino separados para melhor privacidade no posto nos estagidrios seguimos com o0s
cuidados aos pacientes internados, higiene e conforto, afericdao de sinais vitais todos em
folha de choque, alimentagao, curativos e qualquer intercorréncia que venha existir e a
SAE. Também acompanhamos a sala de emergéncia que € o local destinado a pacientes
graves, ou suporte de vida artificial, tais como atendimento de primeiros socorros,
monitorizacao de aparelhos e drogas vasoativas, alimentacao por sonda, cuidados ao
leito. Na sala de urgéncia e emergéncia também sao recebido as ambulancias da
prefeitura, SAMU, ou ECO. DISCUSSAO: Dada o texto sobre as praticas de saude e
estagio supervisionado conseguimos compreender e executar todos os processos da area
da enfermagem, passando em todas as areas e as rotinas dos enfermeiros, seguimos
todas as orientagao e ajudamos nas atividades recorrentes, o desenvolvimento do nosso
grupo de profissionais na vivéncia nos ajudou a entender melhor os cuidados basicos e
eventuais situacdes que possam vir ocorrer. Acreditamos que o estagio foi de inteiro
aprendizado e concordamos que a UPA tem uma organizacao de satde muito pratica.
CONCLUSAO: Os ensinamentos aprendidos e somados a pratica é um diferencial na
qualificacdo no futuro profissional.
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