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O PAPEL DO ENFERMEIRO NA DETECCAO DE INFECCOES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS NA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA

ANA FLAVIA DURAES DOS SANTOS; CAMILA DE PAULA FONSECA

INTRODUCAO: Depreende-se por Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST) como
infeccdes causadas por virus, bactérias e outros microrganismos onde a principal forma
de contragao é através do contato sexual, a Estratégia Satide da Familia desempenha
papel relevante na deteccao precoce, garantindo o tratamento e controle da infecgao,
bem como a promocdo de estratégias de prevencdo intermediada por agoes de educacgao
em saude estabelecidas pelo profissional enfermeiro. OBJETIVOS: Revisar a literatura a
cerca da questao proposta a fim de esclarecer a relevancia da tematica para o exercicio
da funcao do enfermeiro dentro da ESF. METODOLOGIA: Pesquisa bibliografica em
bibliotecas eletronicas tais como Scientific Eletronic Library Online (Scielo) e Biblioteca
Virtual de Saude (BVS), foram selecionados estudos que abordassem a tematica definida
e suas derivagoes, selecionando aqueles em portugués, publicados em um periodo de dois
anos. RESULTADOS: No ano de 1980 foi implementado na rede de atencdo a saude
Centros de Testagem e Aconselhamento (CTA), trata-se de um servigo que visa oferecer
testes rapidos para deteccao de IST’s bem como a realizacdao de aconselhamento e
orientagoes no seguimento, tal iniciativa nao teve como objetivo descentralizar o servigo
prestado nas unidades de saude, sendo posteriormente vinculada nas ESF, de maneira
conjunta efetivam uma assisténcia integral a essa importante questdao de satde publica.
O enfermeiro da ESF desempenha nesse contexto o acolhimento do cliente, a consulta de
enfermagem, encaminha a consulta médica, realiza testagem e orientacdes necessarias,
podendo ser referenciado aos servigos especializados, as acoes visam a detecgao precoce
das infecgoes que irao propiciar o tratamento adequado, melhor qualidade de vida e
eficacia das acOes de protecao a saude, o tratamento adequado compete ainda a unidade
de saude, que deve monitorar a adesdo ao tratamento, realizando, se necessario, busca
ativa dos clientes em caso de ndo adesdo. CONCLUSAO: E de suma importancia a
promocao da conscientizacao por parte dos profissionais a todos os componentes da ESF,
abrangendo diferentes faixas etarias, considerando que nao somente adolescentes podem
estar vulneraveis, mas também adultos e idosos. Diante das atribuicoes ao profissional
enfermeiro pode-se elucidar o seu papel na atencgdo primaria em diferentes cendrios de
carater relevante a saude publica.
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