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FATORES ASSOCIADOS A OCORRENCIA DE INFECCAO DO TRATO URINARIO
EM GESTANTES DE ANORI (AMAZONAS)

JARRIRA HONORIO FERNANDES PONTES

INTRODUCAO: A infeccao do trato urinario (ITU), problema prevalente na gestacéo,
pode ser reduzida com cuidados preventivos, diagndstico e tratamento precoce.
OBJETIVOS: avaliar os fatores associados a ocorréncia de ITU em gestantes atendidas
na Atencao Primdria do Municipio de Anori, Estado do Amazonas. METODOLOGIA :
Estudo exploratério, analitico, retrospectivo, com abordagem quantitativa. A populacao
do estudo foi composta por gestantes que realizaram o pré-natal em 2018 e 2019 na
atencdo primaria do municipio (UBS Fausto Gomes e Julio Teles). Dos prontudrios foram
coletadas variaveis sociodemograficas (idade, cor, escolaridade, ocupacao, renda familiar
e situacao marital); varidveis obstétrico-ginecoldgicas (nimero de gestagdes anteriores,
paridade, abortamentos, exames ginecoldgicos periddicos) e ocorréncia de ITU na
gravidez e seu tratamento. Além disso, as gestantes foram entrevistadas para identificar
as variaveis de conhecimento sobre a ITU e suas consequéncias. Apds analise
exploratdria, modelos de regressao logistica foram utilizados para analisar as associagoes
das variaveis com a ocorréncia da ITU. RESULTADOS: Das 206 gestantes que fizeram
parte da amostra, a maioria cursou ensino médio completo (86,9%), tem renda familiar
menor que um saldrio-minimo (54,4%), agricultora (97,1%), tém companheiro fixo
(57,3%) e estava em gestacao primipara (51,9%). A maioria teve inicio tardio do pré-natal
(59,2%) e 34,0% faltaram em consultas de pré natal. Foi identificada maior chance de
ocorréncia de ITU entre as gestantes da UBS Fausto Gomes (OR=2,74; IC95%: 1,40-5,37)
e que faltaram em consultas de pré natal (OR=1,98; IC95%: 1,07-3,67). CONCLUSAO: A
unidade de referéncia e a falta em consultas do pré-natal associaram-se a ocorréncia de
ITU em gestantes de Anori.
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